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 ران و جهانیدر ا یدکمه اخچه پرورش قارچ یتار
 

و  یمختلف مصرف آن به طور نسب یوه هایش خود، با قارچ و شیداید از آغاز پیار دور و شایبس یانسان از زمانها

دست نخورده انسانها، باعث گشتته کته  یستگاههایداشته است. وجود قارچ در ز یی، آشنایموارد خراف یدر برخ

 د.یازمایخود، آن را ب یفرونشاندن عطش جستجوگر ین موجود کنجکاو، برایا

در حومه  یک باغبان ناشناس فرانسویلاد ، توسط یسال قبل از م 700ن بار در حدود یاول یپرورش قارچ دکمه ا

ن بار در سوئد ابداع شد و سپس، ینخست ی، کشت قارچ در گلخانه برا1754صورت گرفت در سال  یس کنونیپار

گر ید و پرورش قارچ در انگلستان و دی، تول1779 افت . در سالیگسترش  ییکایو آمر ییاروپا یر  کشورهایدر سا

د بذر خالص از بافت قارچ منتشر کرد. یتول ی، داکر مطالعات خود را برا1905ج شد. در سال یرا ییاروپا یکشورها

 یامتروز ی، اساس فتن آورییکایغلات را ابداع نمود.و لامبرت آمر یه بذر قارچ بر روی، ته1932ندن در سال یس

ه مورد استفاده در یزه کردن ماده اولی، دست به پاستور1941اد نهاد. او در سال یرا بن یخوراک یهاپرورش قارچ 

از  یاریب او توانستت، بستیتن ترتیگرفت . به ا یار خوبیج بسیل، نتایبذر استر یریپرورش قارچ زد و با به کارگ

 کند. یریآنان جلوگ یستج قارچ آن روزگار را برطرف سازد و از ورشکیمشکلات پرورش دهندگان نتا

بتا  یبردند، ولت یگوناگون از آن سود م یز با قارچ آشنا بودند و به روش هایان نیرانیگر ملل جهان، ایهمانند د

د قارچ یتول یانتقال فن آور ین محصول انجام ندادند و براید ایدر جهت تول یچ اقدام در خور توجهین همه هیا

از  یفتراوان، حتت یران بته رغتم داشتتن استتعدادهایوارد معرکه شدند. ا ریار دیآن هم بس یامروز یوه یبه ش

 د.ین کار مبادرت ورزین و ژاپن به ایهم عقب ماند و سال ها پس از هند، چ ییایآس یکشورها

 

 یاقارچ دکمه یشکل ظاهر : 1شکل 

 یو صنعت ی، اقتصادییاز نظر غذا یت قارچ دکمه ایاهم
خاص به  یگاهی، جایژگین ویجات است. ایانواع سبز یبا همهیشتر از تقریقارچ کمتر از گوشت و ب ییارزش غذا

ن هتا، متواد یتتامیاز و یستط  مطلتوب یراکه دا یاهیده و آن را شبه گیبخش یر اقلام خوراکیان سایقارچ در م
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متعددشتان،  ید دانست که قارچ ها به خاطر گونه هتایل کرده است. البته بایباشد، تبد یها منیئو پروت یمعدن

 شیافزا با حاضر، قرن در. ها نسبت دادآن یرا به همه یژگیک ویتوان  یهستند و نم یریتفاوت چشمگ یدارا

 گتر،ید یستو از انسان بدن یهایازمندین نسبتبه شتریب یها یآگاه کسب و کسوی از جهان تیجمع افزون روز

 بته جهتان در یا گستترده ییغتذا فقر زین یکنون تیجمع نیهم با که چرا باشد، یش میافزا به رو غذا به ازین

 گونتاگون منابع از را خود ازین مورد یغذا باشند یم مجبور یانسان جوامع جهینت در .دارد وجود مختلف اشکال

 لیتبتد و یاهیتگ و یوانیتح یها مانده پس از استفاده ،یغذائ مواد دیتول شیافزا یهاراه از یکی ندینما نیتأم

 یخوراک قارچ پرورش و کشت که است جهت نیا به .باشد یم زرع و کشت قابل مناطق کشت به قابل ریغ نقاط

 از یاریبست توجته متورد ،یصتنعت و یکشتاورز اتعیضتا از استفاده لیدل به ارزش، با ییغذا ماده کی عنوان به

 است، ییغذا مواد از سرشار که زین قارچ برداشت از حاصل پسماند موارد، نیا بر علاوه .است گرفته قرار کشورها

 را ییبالا نهیهز آنها از استفاده که یوانیح یکودها یبرا یخوب اریبس نیگزیجا و بوده سودمند اریبس خاک یبرا

 .باشد یم یآلودگ از یعار ،یوانیح یکودها خلاف بر نکهیا ضمن باشد، یم دارد بر در

 قابل بخش ساله همه رایز باشد، یم تیاهم حائز آن یاقتصاد یایمزا به توجه با کشور در قارچ پرورش و کشت

 در .آورد یمت بوجتود یمعضتلات آنهتا تتراکم و تجمع و شده لیتبد عاتیضا به یکشاورز محصولات از یتوجه

 بستر بعنوان ییندهایفرآ انجام از پس توان یم را یلیتبد عیصنا و یکشاورز اتیعمل از حاصل زائد مواد کهیحال

 رایز .باشد یم ستیز طیمح یپاکساز جهت در یمهم عامل نیهمچن امر نیا .داد قرار استفاده مورد قارچ کشت

 بته ناچار آنها مزاحمت از ییرها یبرا نکشاورزا و شوند یم زده آتش ای و شده رها عتیطب در معمولاً عاتیضا

 یبرا فراوان هیاول مواد مت،یق ارزان سوخت و کار یروین از کشور یبرخوردار لیدل به ن،یا بر نه علاوهیهز صرف

 یقارچ دارا دیتول در مناسب، و متنوع ییهوا و آب طیشرا داشتن و گندم کلش و یمرغ کود ژهیو به قارچ دیتول

 یکل طور به .است ییاروپا یکشورها جمله از کشورها ریسا از تر نیپائ اریبس رانیا در ارچق متیق و بوده تیمز

 کلتش همچتون یکشتاورز یفرع محصولات از نهیبه استفاده: از عبارتند قارچ دیتول یاقتصاد یایمزا نیمهمتر

 یریجلوگ و کشور ارجخ از ها نهاده واردات به ازین عدم و سبوس ملاس، اسب، کود مرغ، کود برنج، کلش گندم،

 بته محتدود ازین یها طبق کشت تیقابل فصول، یتمام در کشت تیقابل دوره پرورش، بودن کوتاه ،ارز خروج از

 فتراوان، یاقتصاد یایمزا وجود رغمیمحصول عل پرورش و کشت یبرا آب محدود و مصرف ییزااشتغال ن،یزم

 در باشد، یم یکاف امکانات و ساتیتأس وجود و ربوطهم دانش و تخصص ،یتکنولوژ ازمندین یا دکمه قارچ دیتول

 نهیهز به توجه با و دارد وجود محصول نیا دیتول یبرا یگذار هیسرما نهیزم در یتوجه قابل نسبتاً نهیهز جهینت

 یمت یدیتتول واحتد یاصول تیریمد وجود ازمندین نهیزم نیا در تیموفق ،یا دکمه قارچ دیتول صنعت بودن بر

 کرده مواجه مختلف مشکلات با را کننده دیتول است ممکن نه،یزم نیا در مربوطه یها یآگاه جودو عدم و باشد

 .سازد کینزد یاقتصاد شکست مرز به یحت ای و
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 سالن پرورش قارچ  -2شکل 

 یخوراک یقارچ ها یمشخصات ظاهر
دار ین مرحله از رشد قارچ ناپایمشتق شده است. هر چند ا یآن در هنگام جوان یاز شکل ظاهر یانام قارچ دکمه

، ید مثلتیت، تولیشتیم انتدام زاینتیبیمت  آنچه ما از قارچد. یآیدر م یه بلوغ به حالت چتربوده و قارچ در مرحل

ن یبنتابرا نامنتد.ین مجموعه را چتر قارچ میباشد که ایه و کلاهک میآن است که شامل پا یدهوهیا می یبارده

 ل شده است.یوم تشکیسلیا میسه یچتر و راز دو قسمت  یاک قارچ دکمهی

 چتر -1

 ل شده است.یها تشکغهیه، کلاهک و تیخود از سه قسمت  پا چتر

شود و نگهدارنتده  یف تر مید ظریآ یج که بالا میم بوده و به تدریضخ هیقسمت پا ا ساقه کاذب: یه یالف( پا

 دهد.ین  اتصال میباشد و کلاهک را به زم یشکل، قارچ م یکلاهک پهن و چتر

باشد. بافت  یبوده که سط  آن نرم م یا قهوه اید، کرم یرنگ سف یکلاهک قارچ ممکن است داراب( کلاهک: 

ج بته رنتگ یرنگ بوده کته بتتدر یف و آزاد است که در ابتدا صورتیظر یغه هایت یبوده و دارا یکلاهک گوشت

شتود،  یه وصتل متیتکلاهتک بته پا یکه از انتها ییقارچ توسط پرده غشا یند. در هنگام جوانیآیدر م یاقهوه

ا آنتالوس نتام یترد که حلقه یگ یاز غشا پس از پاره شدن اطراف ساقه قارچ را فرا م یشده است. قسمتده یپوش

  دارد.  

 یغته هتاین تیتافتته انتد. ایکلاهک امتتداد  یاز نوک ساقه تا لبه  یر کلاهک به طور شعاعیدر ز غه ها: یج( ت

 ده شده اندیهاگزا پوش یدهیبه نام زا ییشوند، با سلول ها یز خوانده میهاگزا ن یغه هایکه بنام ت یشعاع
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 یامختلف قارچ دکمه یهاقسمت -3شکل 

 

 ومیسلیم ای سهیر -2
 یسه داران متیل به آنها رین دلیدارند که به هموم یسلیا می سه یبه نام ر یفیظر یشه، رشته هایر یقارچ به جا

به دنبتال  یهستند که به واسطه  ینیتیک یواره یبا د یکیلوله مانند بار یوم ها، تارهایسلیا میسه ها یند. ریگو

 رند. یگ یهم قرار گرفتن لوله ها شکل م

  یقارچ دکمه ا یچرخه زندگ
مناسب و  یطیط محیشود.، که با قرار گرفتن اسپور در شرایقارچ با پخش شدن اسپورها، آغاز م یچرخه زندگ

اسپور وجود دارد جوانه زده و  یکه در انتها یکند. از منفذیاز شروع به رشد میر عوامل مورد نیفراهم بودن سا

و  یدکمه اد توجه داشت که در قارچ یالبته باآورد. یه را بوجود میوم اولیسلیشود و میم 1فیل به هیتبد

ک ی یه و هرکدام داراز شدیگر متمایکدیاز  یعرض یوارهایله دیوسه بهیوم اولیسلیم یهامشابه سلول یهاگونه

ن یش اید، رویآیبوجود م یاک سلول دو هستهیه یوم اولیسلیاست و با الحاق دو سلول از م یکروموزم nهسته 

که در  ید در حالیآیه، چتر قارچ بوجود میوم ثانویسلیش میشود و از رویه میوم ثانویسلیل میتشکسلول موجب 

                                                           
 شود.یده میف نامیکند که هید می( تولیک )لوله تندشیک لوله باریزند یاسپور جوانه م یوقت - 1
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ها ن قارچیاختلاف وجود دارد. ا یدکمه ابا قارچ  ینه تا حدودین زمیامشابه، در  یهاو گونه یادکمه یهاقارچ

بوجود  یومیسلیها، مل، بر اثر رشد هاگ آنین دلیخود، دو هسته دارند؛ به هم یدر تمام طول دوران زندگ

 ه است.    یوم ثانویسلید که از همان ابتدا مترادف با میآیم

 طور خلاصه عبارتند از:ن مراحل بهیاست که ا یاحلمر یداراها قارچ یچرخه زندگ یطور کلبه

 ط مناسب؛یجوانه زدن هاگ در شرا -1

 ف؛ینام هبه یشید لوله رویتول

 قارچ است؛ یشیوم، که همان اندام رویسلینام م، بهیفید شبک هیتول -3

 ؛یشید اندام زایو تول یا، دکمهیمرحله سر سنجاق -4

 ط ید هاگ و انتشار آن در محیتول -5

 

 

 

یاو قارچ دکمه یقارچ صدف ین چرخه زندگیتفاوت ب -4شکل   
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 یخوراکقارچ یچرخه زندگ -5شکل 

 

 

اهان، قارچ ها، ی(، موجودات زنده در پنج سلسله جانوران، گ1969تاکر)یانجام شده توسط و یم بندیبراساس تقس

هستند که با  یموجودات منحصر به فردشوند. قارچ ها  یم یها و اغلب جلبک ها و پروتوزواها طبقه بند یباکتر

باشند. مخمر آبجو ، قارچ  یا پرسلولی یتوانند تک سلول یقارچ ها م باشند. یسه نمیاهان قابل مقایک از گیچ یه

 یهاهستند. به علت تعدد گونه یپرسلول ید، دونمونه از قارچ هایو کپک سف یچتر یاست و قارچ ها یتک سلول

هتا بته ن قتارچیار دشوار استت. بنتابرایبس یها کار  در مورد قارچیجامع و صح یعلم یبندک طبقهیقارچ ارائه 

 اند.شده یبندگوناگون طبقه یهاروش

 

 (یلوژنی)ف یتبارشناس ها بر اساسقارچ یبندطبقه -1

 شوند.یمم یا شبه قارچ تقسیکاذب  یهاو قارچ یقیحق یهاها به دو دسته قارچقارچ یا تبارشناسی یاز نظر تکامل

ه به یباشند) تغذ یه مشابه جانوران میرشد و تغذ یبرا یشیرو یکه در مرحله  ییکاذب: قارچ ها یقارچ ها -الف

 د هاگ(یباشند) تول یمشابه قارچ ها م یشیرد( و در مرحله زایگ یدن انجام میصورت بلع
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 یه کننتده هتایته و تجزیتاول یهاه کننده یه شان به دو دسته تجزی: قارچ ها از لحاظ نوع تغذیقیقارچ حق -ب

ه سلولز یتجز ییگردد که توانا یاز قارچ ها اطلاق م یه به دو دسته ایاول یه کننده یشوند: تجز یم میه تقسیثانو

اج دارند که قتبلا یاحت یطیه به محیرشد و تغذ یه برایثانو یه کننده هایرا دارند؛ اما تجز یاهیمرده گ یایو بقا

 ه باشند.ه شدیکروب تجزیتوسط م

 یبر اساس نحوه زندگ یطبقه بند -2

 ستند.یند فتوسنتز نیاهان قادر به انجام فرایرا همانند گیاز دارند، زیر موجودات زنده نیبقا به سا یقارچ ها برا

 یشوند. قتارچ هتایم یست و انگل طبقه بندیت، همزیبه سه گروه  ساپروف ین جانداران بر اساس نحوه زندگیا

 یپترورش مت یو جتانور یاهیتگ یایبقا یاز دارند و رویه نیقابل تجز یبه مواد آل یادامه زندگت جهت یساپروف

ن رابطه، هتر یکنند که در ا یجاد میمتقابل ا یرابطه  یگر، نوعیک موجود زنده دیست با یهمز یابند. قارچ های

 یگریبدن موجود زنده د یا رویخود را در داخل  یاز زندگ یا قسمتیز تمام یانگل ن یبرند. قارچ ها یدو سود م

 کنند. یه میبرند و از آن تغذ یزبان به سر میبه نام م

 قارچ ها براساس اندازه  یطبقه بند  -3

 یکروسکوپیم یقارچ ها  -الف

 ستند. مانند انواع کپک و مخمر هایر مسل  نیقابل مشاهده با چشم غ

 

 

 یکروسکوپیم یها: قارچ   6 شکل

 یماکروسکوپ یقارچ ها -ب
 کلاهک دار یچ هار مسل  قابل مشاهده اند. مانند انواع قاریخود با چشم غ یاز زندگ یدر مراحل
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 ی: قارچ ماکروسکوپ   7 شکل

 

 

یه ایشکل تغذاز نظر یقارچ هاطبقه  -4  

 لاویتاکه، ولواری، شیمه ا، دکیمانند قارچ صدف: ییدارو – یخوراک یقارچ ها -الف

 یتیعصاره آنها خواص دارو یندارد، ول یت خوراکیبافت خاص یبه علت دارا بودن نوع:  ییدارو یقارچ  ها -ب

 م یدیدارد، مانند گنودرمالوس

 یجنگل یهستند مانند قارچ ها یدارند و نه سم یت خوراکیکه نه خاص ییقارچ ها: یر خوراکیقارچ غ -پ

داشتته و قابتل  یت ستمیدر بافت خود خاص ین قارچ ها به علت دارا بودن مواد خاصیا:  یسم یقارچ ها -ث

 .ا قرمزید یسف یایشوند. مانند آمانت یت باعث مرگ میت و در نهایجاد مسمومین نوع قارچ ها ایستند. ایمصرف ن

 

 

 

  یدکمه ا یانواع قارچ ها
به دست آمده است.   یاد، کرم و قهوهیاست که از ارقام سف یو ارزشمند یخوراک یهاهیسو  یدارا یقارچ دکمه ا

، یو بتازار پستند ی، شکل ظاهرزان محصولیکه از نظر م ییهاهیدن به محصول مناسب جزء با انتخاب سویرس

  ست.یر نیپذها امکانیماریط نامساعد و مقاومت در برابر آفات و بیقدرت تحمل شرا
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شتتر یه غالتب در بیصورت سوکه به باشد یم یاقارچ دکمه یهاهیسون یاز معروف تر یکی دیسف یاقارچ دکمه

ار و یت بستین قتارچ حساستیتامتا ا ا مورد توجه قرار گرفته است.یکشت و صنعت قارچ در سراسر دن یواحدها

ط ین مقاومتت را در شترای، ظتاهراً بهتتریعتیطببا منشتاء  یادارد. ارقام قهوه یار محدودیبس یت انارداریخاص

ن ید است. بنابرایط نامطلوب بهتر از ارقام سفیها در مقابل شرادهند و قدرت تحمل آنینامساعد از خود نشان م

د از قارچ یست بایقابل کنترل ن یبه سادگ یدارند و رطوبت نسب یل به خشکیها تماط سالنیکه مح یدر مناطق

 .رداستفاده ک یاقهوه

 

 

 ک سالن پرورش قارچی یی: نما 8شکل 

ن یتروشن منشتا گرفتته انتد. بته ا یبا رنگ قهوه ا یید، از قارچ هایسف یقارچ دکمه ا یکنون یتجار یه هایسو

د بتا کلاهتک یستف یدکمته ا یاز قارچ ها ی، مجموعه اییایانلوید کننده پنسیک تولی، 1926ب که در سال یترت

ن قارچ در مناطق مختلف با نام یر کرد ایافته را تکثین قارچ جهش یافت و اید رنگ را در بستر کشت خود یسف

 ید دارایستف یشود. قارچ دکمته ا یشناخته م یی، قارچ اروپایدکمه ا ی، قارچ هایزراع ید، قارچ هایسف یها

 یک به کلاهک متیم تر از قسمت نزدین آن ضخیید رنگ است که قسمت پایو سف یکم، استوانه اه محیک پای

ه صاف و در یمتر است. سط  پا یسانت 1-3متر و ضخامت آن حدود  یسانت 3-5ن قارچ حدود یه ایباشد. طول پا

 ین قارچ دارایل اشک یمتر( و چتر یسانت 5-10باشد. کلاهک پهن) یکوچک م یده از پوسته هایر حلقه، پوشیز

ده شده استت. یپوش یکوچک یبا پوسته ها یف دارد که گاهیصاف، نرم و لط یا کرم است و سطحید یرنگ سف

کند.  یز رشد مییل بهار تا اواخر پایاز اوا یعیبه صورت طب یشمال یکاید اغلب در اروپا و آمریسف یقارچ دکمه ا

 د.یرو یان علف ها مین قارچ بندرت در میا
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  ط بستهیاز پرورش قارچ در محیزات مورد نیتجه
مم، ینیو م یالهیدماسنج م -هوا  یو خروج یورود یهافن -کولر  –پاش ا مهیرطوبت ساز  -اتاق پرورش 

 یمواد ضدعفون - یا بخاریتر یه -در سالن پرورش  یاضاف یهاخروج آب یبرا یمحل -سنج  رطوبت -مم یماکز

 کننده اتاق پرورش.

  اتاق پرورش قارچ یهایژگیو
 داشته باشد. یمانیس یوارهاید دیشتر رطوبت بایب ینگهدار یاتاق پرورش قارچ برا -الف

 خروج آب داشته باشد. یبرا ییحتماً جا -ب

 داشته باشد. یه و هوادهیتهو یبرا یزاتید امکان نصب تجهیاتاق پرورش با -ج

 د کاملا ً بدون درز باشد.یاتاق پرورش با -د

 را داشته باشد. یشیل گرمایامکان نصب وسا -ه

 جاد رطوبت باشد.یو ا یپاشآب یب براآ یکشلوله یدارا -و

 جاد طبقات را داشته باشد.یا یارتفاع مناسب برا -ز

 

 یپاش سالن پرورش قارچ خوراکساز و مهرطوبت

دستگاه یسنت یهان در سالنیو همچن یصنعت یهاد و پرورش قارچ در سالنیتول ین دستگاههایاز جمله مهمتر

 باشد.یپاش مرطوبت ساز و مه یها
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 گ گرمیگ بخار و دید 
پرورش قارچ  یهاگ آب گرم در گرم کردن سالنین دیو همچن یزه کردن خاک پوششیگ بخار در پاستورید

 دارد. ینقش مهم و اساس

 سالن پرورش قارچ یاندازعوامل مؤثر در راه

د مورد نظر، یزان تولیم یزیردخالت دارند از جمله برنامه یادیک سالن پرورش قارچ عوامل زی یاندازراه یبرا

ن یر زمیتواند انبار، اتاق، زید قارچ میزان کمپوست. سالن تولی، کشش بازار، میانسان یروی، نیه گذاریمقدار سرما

شروع  یمطرح است. برا ییهاک حداقلیمعمولاً  یدیک کار تولی یشه برایده باشد و همیسرپوش یا محلیو 

 متر 6متر طول و  12ن ابعاد یبهتر یمتر مربع 72 یود. براشیمتر مربع در نظر گرفته م 72به مساحت  یسالن

 متر در نظر گرفته شود 4باشد بهتر است یز مهم میباشد ارتفاع نیعرض م
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توان حدود یم ین سالنیاستفاده شود. در چن یشتریباشد که از فضا بیها مدمان قفسهیها به خاطر چن اندازهیا

 یدارا یف قفسه به صورت پنچ طبقه را آماده نمود هر سالنیکه دو ردتن کمپوست را جا داد به شرط آن 5/9

زوله و بسته یط ایم تا شراید مسدود کنیها را بان روزنهیند. ایآیاست که راه ورود حشرات به شمار م یمنافذ

 د. یبودن در سالن فراهم آ

ن یهمباشد. بهیحرارت، نور و هوا م ق از نظر رطوبت،یباشد. عایپرورش قارچ م یدیق بودن از نکات کلیمسئله عا

پرورش  یشود اما به طور کلیدوجداره استفاده م یهااز سالن یط پرورش قارچ به صورت صنعتیمنظور در شرا

ن یرزمیمثل ز یدر محل یا حتیتوان انجام داد. از سوله تا گلخانه و یم یط خاصیالبته با شرا یقارچ را در هر مکان

حاً گاز یاز آب برق و ترجیامت یبه بازار فروش، دارا یکیهمچون نزد ییهایژگید به ویبا منزل. مکان مورد نظر

 ت شود.یر را رعاید نکات زیک سالن قارچ بای یاندازساخت و راه یباشد. برا

چ گونه یکه ممکن باشد ه ییتا جا یت وجود داشته باشد حتیورود و خروج محدود یهاچهید نسبت به دریبا 

ن نور و ید در سالن وجود داشته باشد. همچنیرفت و آمد نبا یهابه جز محل یو خروج یز ورودچه و دریدر

ن یسات وارد سالن شود. بنابرایاز اتاق تأس یز توسط کانال کشین یورود یکاملاً تحت کنترل باشد. هوا ییروشنا

چه یک دریشود. در سالن قارچ یا هواساز به سالن وارد نمیتوسط کولر  یا حتیم و یبه صورت مستق ییچ هوایه

ک متر از یوار در وسط عرض به فاصله ین دییبنام اگزوز وجود دارد که بهتر است در عرض سالن در پا یخروج

 رد.یکف قرار گ

آب کف  یه شود و خروجید تعبیر آب بایک شیباشد در هرسالن یسات سالن میتأس یلوله کش یبعد یمسئله

ها از جنسشده قفسه یسالن آن را قفسه بند یاز فضا یاستفاده حداکثر ید. برادر نظر گرفته شو یستیسالن با

 شود.یاستفاده م یومینیآلوم یهامدرن از قفسه یهاشوند در سالنیساخته م یمختلف یها

 یستین هر طبقه بایطبقه است. ب 5در  یبندن نوع قفسهیشوند اما بهتریم یبندطبقه قفسه 4-7سالن قارچ در 

ک متر در نظر ین طبقه از سقف یمتر و آخریسانت 15ن طبقه از کف یمتر فاصله باشد. فاصله اولیسانت 70-65

 شود.یگرفته م

ک متر؛ و عرض یها را ن قفسهیمتر و فاصله بیسانت 75وار را یمتر فاصله هر قفسه از د 6ک سالن با عرض یدر  

 یشود. بهتر است به ازایت سالن ساخته میا به طول و ظرفز بنیمتر در نظر گرفته و طول آن ن 5/1هر قفسه را 

رند اما روش یگیه شود که هواساز، رطوبت ساز و گرماساز در آن قرار میسات جداگانه تعبیک اتاق تأسیهر سالن 

سات ینصب تأس یمشترک برا یک راهروی یهم قرار دارند دارا یپهلو به پهلو ییهان است که سالنیتر امعمول

د مد نظر قرار داد عبارتند از: اتاقک مخصوص یک مجموعه پرورش قارچ بای یطراح یکه برا یگر امکاناتید. دباشن
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 یبند، سردخانه، اتاق بستهیخاک پوشش یساز، اتاق آمادهیزکردن خاک پوششیگ بخار، تونل پاستورید یبرا

از آن ازید امکانات مورد نیاز باشد باین د کمپوست موردین اگر تولیقارچ، انبار و اتاق استراحت کارگران. همچن

 مد نظر باشد. یون، بستر کشت و استخر آب را در طراحیزاسیل تونل پاستوریقب

 آب

مه ین یتر و در واحدهایل 16-20مدرن  یدر واحدها یلوگرم قارچ خوراکید هر کیتول یبرا یزان آب مصرفیم

متر مکعب در شبانه روز )سه  25بدون کمپوست،  یتن 200ک واحد ی یاز برایتر است. آب مورد نیل 23-30مدرن 

 باشد. یدنید در حد آب آشامیت آب مورد استفاده پرورش قارچ بایفیه( است. کیتر بر ثانیل

 یادکمهبستر سالن پرورش قارچ  یسازآماده

 ر دقت شود.یسالن به موارد ز یسازپاک یبرا

  یاضاف یایخارج کردن اش -الف

 شستشو با آب  -ب

 ییایمیشستشو با محلول آب و مواد ش -ج

 باشد:یر میارچ شامل مراحل زسالن پرورش ق یسازآماده

 از اتلاف گرما و سرما یریجلوگ یسالن برا یق کاریعا -الف

 یبندقفسه -ب

 زاتیو نصب تجه یسازه، آمادهیته -ج

 ه شامل بستر کشت و سمومیمواد اول -د

 سالن یق کاریعا

 ییت بالایوارها و سقف از اهمید یق بندیثابت است. لذا عا ین عامل، حفظ دمایدر سالن پرورش قارچ، مهمتر

 یتوان به چند روش و با مواد مختلف که هر روش و ماده دارایق کردن سالن میعا یباشند. برایبرخوردار م

 ها باشد.ن روش، استفاده از فومیترد آسانیاد، اما شاباشد انجام دیمربوط به خود م یایب و مزایمعا
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 باشد:یر میسالن قارچ شامل مراحل ز یق بندیعا

 مرحله اول:

 از بدنه:  یزان اتلاف انرژیم یبررس -

 یرا مورد بررس یف سالن از نظر اتلاف انرژیدن سالن موجود و نقاط ضعق بویزان عایدر مرحله اول لازم است م

 یبه کند یلید خیر حرارت داخل سالن باییها بسته است تغها و روزنهه دربیکه کل یدر زمان یعنیم. یقرار ده

ن روش یشود مشخص گردد. بهتریا داخل میکه حرارت از آن خارج  یین جاهایینکه تعیا یرد برایانجام گ

ن نرم یتلفن همراه مجهز به ا یهایاز گوش یباشد. بعضیفراسرخ )مادون قرمز( م یحرارت یهانیاستفاده از دورب

ط انتقال یرون شرایط بیداخل سالن و مح ین هوایب یمناسب ییجاد اختلاف دماین روش با ایافزار هستند. در ا

رون سالن یا بیداخل سالن و  یاز فضا یحرارت یارر بردیرا فراهم کرده و با تصو یق بندیحرارت از نقاط ضعف عا

 ن نقاط را به دست آورده و اصلاح نمود.یتوان ایم

 مرحله دوم:

 ست: یق نیکه عا یص محلیتشخ -

و  یق بندیاد است با انتخاب روش مناسب جهت عایکه از آن قسمت تلفات حرارت ز یپس از معلوم شدن نقاط

 م.یدهیو مقرون به صرفه را انجام م یملاز هدر رفت حرارت اقدام ع یریجلوگ

توجه  یبردارشه به بهرهید همیبا یار است ولیاز هدر رفت حرارت وجود دارد بس یریجلوگ یکه برا ییهاروش

 م. یخاص داشته باش

 هاچهیدرز و در یبندقیعا -الف

 وارید یبندقیعا -ب
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 کف و سقف سالن یبندقیعا -پ

و  یبندقیعا یوجود داشته باشد. برا یمختلف یز ممکن است راههاید بالا نک از مواریهر یبندقیعا یبرا

 توان استفاده کرد.یمخصوص م یهارها و نواریها از درزگچهیها و دردرب یدرزبند

کف و سقف سالن  یبندقیعا یتوان استفاده کرد. برایچ پانل میر ساندوینظ ییهاوارها از پانلید یبندقیعا یبرا

 کاذب استفاده کرد. یاهاز سقف

 وم:ینیت آلومیا پنل کمپوزیچ پانل یساندو

ق قرار یه عایک لایان آن یه محدود شده است و در میل شده است که از دو لایتشک یبات سبک و مرکبیاز ترک

رن، پشم سنگ و یاستا یاورتان، پل یمانند پل یاز مواد هاچ پانلیر است. ساندویپذق نرم و انعطافین عایدارد ا

 شد.ید میشه تولیپشم ش

 

 لیزات و وساینصب تجه
شود.  ید قبل از استفاده ضدعفونیشود بایه که به داخل سالن آورده مها و هر چر قفسهینظ یلیزات و وسایتجه

ها نصب و پنجره یدرب ورود یمخصوص در جلو یهاید توریاز ورود حشرات به داخل سالن با یریجلوگ یبرا

رند تا یگیمورد استفاده قرار م یاو دکمه یکوچک و بزرگ پرورش قارچ صدف یهاکه در سالن یزاتیگردد. تجه

د از ابتدا در سالن نصب شوند و قبل از آنکه پرورش قارچ آغاز گردد، یل باین وسایمشترک هستند، ا یادیدود زح

سالن با  یو نور یاهی، تهوی، رطوبتیط حرارتیب که شراین ترتیرد. به ایش قرار گیکارکرد آنها مورد آزما یستیبا

 ق داده شود.یاز تطبیمورد ن یاستانداردها

و با هر نوع  ییاین در هر منطقه جغرافیشود، بنابرایط بسته انجام میدر مح یاو دکمه یچ صدفچون پرورش قار

 در تمام فصول قابل کشت است. ییآب و هوا
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 یدکمه ا یاصول پرورش قارچ ها
 :باشد یر میبه صورت  خلاصه به شرح ز ید و پرورش قارچ دکمه ایمراحل تول

 ه کمپوست یهساخت و ت -1

 کمپوست یبذر پاشه بذر و یته -2

 ومیلیسیم یپنجه دوان -3

 یخاک ده -4

 یابیو باز  یخراش ده -5

 ا خنک کردنی یهواده -6

 برداشت محصول -7

 زه کردن سالن پرورشیپاستور -8

 

 ه کمپوستیته ساخت و
در که   یه مورد مصرف در پرورش قارچ به نحویاول یآلآن مواد  یکه ط یندیفرا عبارتست از یکمپوست ساز

ا وجود دارد، به ین بقایکه داخل ا یین هایدرات ها و پروتئی، کربوهیسم ها، مواد معدنیکروارگانیت میاثر فعال

گر یبه عبارت د د.ها برداشت کرزان قارچ را از آنین میشتریبتوان ب تاد یآ یقارچ در م یشکل قابل جذب برا

به سازی مواد مغذی مورد نیاز برای قارچ با استفاده از مواد اولیة مشخص است. سازی در واقع آمادهکمپوست

 ند.یگو یشوند، کمپوست م ین نحو آماده میکه به ا یمواد

م. ییگو یآن را بستر م یقارچ خوراک یبراگاه مناسب دارد که یاز به جاین یادامه  زندگ یبرا یهر موجود زنده ا

پرورش قتارچ، کتود  ین ماده برایابد. بهتری یل میتشک یکشاورز یبستر مناسب قارچ از مواد ساده و پسماندها

د. کمپوستت یتفزایب یادیتتا حد ز یدیزان قارچ تولیتواند بر م یباشد. ساخت کمپوست خوب م یو کاه م یاسب

 ن را دنبال خواهد کرد.ییت پایفیت و کیبا کم یدیف ، تولیضع

 

 

 یقارچ خوراک یه کمپوست برایل تهیدل
از دارد. از طترف یتن یه خود به مواد آلیتغذ یز جزء موجودات زنده است که براید نیسف یدکمه ا یقارچ خوراک

 یایتموجتود در بقا ین هتا و امتلاح معتدنیدرات ها، پتروتئیوهتواند از کرب ین قارچ گندرو است و لذا میگر اید
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 ن کند.یاز خود را تامیمورد ن یآل ییقارچ در آمده اند، مواد غذا یموجودات مرده که به شکل قابل جذب برا

ندارد که  یقو یتیقدرت ساپروف یعنیه است یه کننده ثانویک تجزید، یسف ینکه قارچ دکمه اینکته قابل توجه ا

ند ید فرآین منظور بایا ید. برایآن را مطلوب جذب خود نما ییه بستر بپردازد و عناصر غذایمستقل به تجز طوربه

 یر  قارچ صدفیگر نظید یخوارک یهاکه قارچ یدر صورترد. یصورت گ یسازه در مرحله کمپوستیر و تجزیتخم

طور مثال کاه و ه )بهیم از مواد خام اولیطور مستقتوانند بهیم یعنیه محسوب شده یه کننده اولیتاکه تجزیو ش

 یهتاه کمپوستت هماننتد قتارچیتبته ته یازیها نن گونه قارچیند. در ایرشد خود استفاده نما یکلش غلات( برا

 ار مختصرتر است.یست و مراحل آن بسین یادکمه

ز یترا ن یگتریف داگرچته اهتدا ،ر استیز یسه هدف اساس یدارا یقارچ خوارک یبرا یسازکمپوست یطورکلبه

 .(9 کند )شکلیدنبال م

شوند که قارچ  یل میتبد ین مواد به فرمیه، ایشود پس از تجز یو کاه و کلش باعث م یوانیح یایمخلوط بقا -1

 .گر قابل استفاده نباشدید یسم هایکروارگانیم یکه برا یاستفاده کند در حال یبتواند به راحت

مضتر و  یستم هتایکروارگانیبالا برود که م یشود دما تا حد ی، سبب مکمپوست ر دریند تخمیبا انجام فرآ -2

 .ن ببردیزا را از ب یماریعوامل ب

 یکند، به راحت ید که به رشد قارچ کمک میمف یسم هایکروارگانیکند که م یرا فراهم م یطیکمپوست، مح -3

 .دبتوانند رشد کنن

 

 

 
 یاهداف استفاده از کمپوست در قارچ خوراک -9شکل 

https://datagharch.com/%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF-%DA%A9%D9%85%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%86-%D8%AA%D8%A7-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B3%D8%AA
https://datagharch.com/%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF-%DA%A9%D9%85%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%86-%D8%AA%D8%A7-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B3%D8%AA
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 مواد اولیة مورد نیاز برای ساخت کمپوست
ت منابع موفق بود یریداشت تا در امر مد یافاز توجه کیزان مورد نید به میه مواد لازم باید و تهیخر یشه برایهم

 ز نمود.یاز پرهیش از نیه با مواد بیر کردن سرماین از درگیو همچن

 کاه و کلش -1 
 به گندم کلش و کاه البته. هستند مناسب غیره و جو چاودار، گندم، کلش و کاه سازی،کمپوست برای

 کمک کمپوست ساختار مطلوبیت به ویژگی این زیرا دارد، بیشتری ترجی  آن، ارتجاعی خاصیت علت

 . کندمی

. شودمی محسوب قارچ تولید برای نیاز مورد اصلی مادة که است کمپوست کربوهیدرات کنندة تأمین کاه

 سلولز،همی و سلولز. است لیگنین درصد 16 و سلولزهمی درصد 25 سلولز، درصد 36 دارای گندم کاه

 را هاریززنده رشد برای لازم انرژی و شوندمی شکسته ترساده ایقنده به که هستند هاییکربوهیدرات

 -هوموس -نیتروژن» مجموعه تشکیل در که زیاد مقاومت با است ایماده لیگنین. کنندمی فراهم

 اش،شیمیایی هایویژگی و خاص ساختار علت به کاه. کندمی شرکت سازیکمپوست فرایند در ،«لیگنین

 کافی خوبکمپوست تولید برای تنهایی به ماده این البته است، قارچکمپوست ساخت برای الایده ایماده

 مواد سایر با باید بنابراین. است ضعیف نیز موادغذایی نظر از و شودنمی تجزیه سرعت به زیرا نیست،

 . شود تشکیل

 ت نمود:ید رعایر را در استفاده از کلش بایموارد ز یطور کلبه 

 .شود استفاده یساز کمپوست یبرا الس همان کلش از -1

 .باشد آفتاب و باران معرض در ادیز دینبا کلش -2

  .باشد آلود خاک و خرد دینبا کلش -3

 .میکن خرد دینبا را کلش -4
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 غلات کلش و کاه یهایژگیو: 10 شکل

 

  یدام کود -2
عملکترد قابتل  ییتواند بته تنهتا یه کمپوست، که در صورت موجود بودن مین کود مورد استفاده در تهیمهمتر

ل کمبود آن یبه دل معروف شده است. اما یعین کود به نام کمپوست طبیکه ا ید به طورید نمایتول یملاحظه ا

های موجود در کلش از آن جا که کربوهیدراتشود.   یگر استفاده میو منابع د یاز کاه و کلش به همراه کود مرغ

سازی، سایر مواد آلی که با سرعت بیشتری تجزیه به راحتی قابل مصرف نیستند، برای تسریع در فرایند کمپوست

ترین این مواد هستند. در میان این کودهتا، کتود ودهای حیوانی از مهمگیرند. کشوند، مورد استفاده قرار میمی

گیرد. همچنین کودی که مربوط به جوجتهمرغی به علت خواص نیتروژن فراوانش، بیشتر مورد استفاده قرار می

 گذار برتری دارد. های گوشتی باشد، نسبت به کود مرغان تخم

 دار ترکیبات نیتروژن -3

کاه و کود حیوانی برای استفادة میسلیوم قارچ مناسب نیست، به همین دلیل باید بته حالتت  نیتروژن موجود در

کترو ی)م هتاستازی، توستط ریززنتدهقابل جذب توسط قارچ تبدیل شود. ایتن عمتل در طتی فرآینتد کمپوستت

آن که کربوهیتدرات ها قادر به استفاده از هر منبع نیتروژنی هستند، به شرطشود. ریززندهانجام می ها(سمیارگان

کافی برای استفاده از این نیتروژن وجود داشته باشد. در ادامه، برخی مواد مورد استفاده به عنوان منبع نیتروژن 

 شوند. سازی، بیان میفرایند کمپوست

شود. مصرف درصد نیتروژن، منبع خوبی از این عنصر محسوب می 21الف( سولفات آمونیوم: سولفات آمونیوم با 
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شود که کمپوست ساختار خوبی پیدا کند و اجرای آن به هم نچسبند. علاوه بر این، ستولفات ین ماده باعث میا

 شود. نیز می هاشپآمونیوم باعث کاهش 

 درصد نیتروژن است.  26ب( نیترات آمونیوم: این ماده دارای 

 درصد نیتروژن است.  46ج( اوره: این ماده دارای 

شتوند، بنتابراین بایتد در انتختاب آزاد شدن آمونیوم متیاد آلی هستند و به سرعت باعث ترکیبات فوق، فاقد مو

مقادیر مناسب و نحوة مصرف آن دقت زیادی به عمل آور. گفتنی است که در هنگام استفاده از سولفات آمونیوم 

ستمت ستولفات کلسیم را نیز به نسبت سه به یک اضافه کرد )سه قسمت کربنات کلستیم  یتک ق د کربناتیبا

 آمونیوم(. 

 گچ  -4
شود که در ساخت سنگ گچ، سولفات کلسیم متبلور است که بعد از پخت، آسیاب و به گچ ساختمانی تبدیل می

 کاربردی ندارد. برای ساخت کمپوست باید از گچ خاک و آسیاب شده استفاده کرد. کمپوست

 سازی عبارتند از: برخی از تأثیرات گچ بر فرآیند کمپوست

 دهد؛بخشد و تهویه را در آن افزایش میالف( ساختار فیزیکی کمپوست را بهبود می

 دهد؛ ب( ظرفت نگهداری آب را در کمپوست افزایش می

وم و فسفر را خنثی و از بته هتم چستبیدن اجتزای کمپوستت یزیم، منیتروژن، پتاسیج( مقادیر مازاد از عناصر ن

 کند؛جلوگیری می

 کند. وخت و ساز قارچ را فراهم مید( کلسیم لازم برای س

کمپوست به حداقل خود برسد  یسیا گری یشود تا حالت چسبندگ یهت ( افزودن گچ به کمپوست قارچ سبب م

 رد. یو نفوذ هوا به داخل کمپوست راحت تر صورت گ

واد اولیتة کیلوگرم، اغلب در دومین برگردان توده بته هتر تتن مت 20-90به نسبت  نیمقدار گچ مورد استفاده ب

ت متواد  یتفیو ک یبته لزجت  یکند که بستگ ین میین کمپوست تعیمقدار آن را تکنس شود.کمپوست اضافه می

اعتقاد  کند.  یت میک تن مواد خام کفای یلوگرم گچ به ازایک 60 یمورد استفاده در کمپوست دارد. به طور کل
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تنتی استت کته فگیرد گلید گاز آمونیاک را میبر این است که اگر گچ زودتر به کمپوست اضافه شود، جلوی تو

بیشتتر باشتد،  تروژنتهینمقتدار منتابع  تروژنه دارد، هرچهیمنابع نزان مصرف یبا م یمیمصرف گچ، ارتباط مستق

کنواختت در ید بته صتورت کتاملا یشتر باشد و بایدرصد ب 20د از یرطوبت گچ نباشود. مصرف گچ هم بیشتر می

 ع شود.یکمپوست توز

 

 یساز: نقش گچ در کمپوست11شکل 

 

 

 آهک  -5

چنانچه یکی از مواد اولیة ساخت کمپوست دارای خاصیت اسیدی شدید باشد. در این حالت، برای ایجاد حالت 

 شود. خنثی از آهک استفاده می

 آب  -6

ها در اکثر ترکیبات لازم برای ساخت کمپوست وجود سازی یک فرایند تجزیة میکروبی است، ریززندهتکمپوس

سازی، آبیاری دارند و برای فعال شدن، فقط نیازمند آب هستند. بنابراین، اولین گام در شروع فرایند کمپوست

کنند و لایة واکس مانند و کلش حمله میشوند، به کاه ها فعال میتودة مواد اولیه است. با تأمین آب، ریززنده

کند و مواد نمایند. آقای زمانی که این لایه وجود داشته باشد، آب به داخل کاه نفوذ نمیروی آن را تجزیه می

ها عبارتند ترین آنهای مختلفی برای خیساندن کاه وجود دارند که مهمگیرند. روشمغذی در دسترس قرار نمی

های مستقر فشاناه در عوض آب، آبیاری با شیلنگ و آبیاری به روش بارانی با استفاده از آبور کردن کاز: غوطه

با رطوبت ای از کمپوستدهی، نتیجة کار باید تودهدر بالای تودة کاه. در مجموع، بدون در نظر گرفتن روش آب

 . یکنواخت و کافی باشد



25 
 

 ییغذا یهامکمل -7

درات کربن یتروژن و هین کننده نیتام ییتوانند به عنوان مکمل غذا یا، میسو یسبوس گندم و برنج آرد دانه ها

 یند کمپوست سازیساده بوده که شروع فرا ین ماده مملو از قندهایدرات(، ایملاس چغندر) منبع کربوه باشند.

 کند. یع میرا سر

 

 

 مورد استفاده در کمپوست ییغذا یها: انواع مکمل12شکل 

 
 

 ه کمپوستیته یمواد لازم برا : 13شکل 
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 یمواد بستر یه یته یزمان مناسب برا
ن بتا یدارنتد بنتابرامختلتف وجتود  یمت هتایبا ق یمتفاوت یکشاورز یبا توجه به محل پرورش قارچ، پسماندها

د محصول که موقع یا تولید مواد لازم در زمان برداشت  ی، نسبت به خریب اقتصادین ترکین بهترییو تع یبررس

 د کاه و کلش گندم در زمان برداشت آن است.ین زمان خریم، مثلا بهتریآن خواهد بود اقدام کن یفراوان

 یرمواد بست یانبار نگه دار
ه کترده، در مکتان یتک ستال تهیحداقل  یه لازم برایه و امکانات لازم بهتر است مواداولیدر صورت وجود سرما

 یه کمپوستت احتدان نمتیمحل ته یکیدر نزد یمواد بستر ین منظور انبار نگهدارینمود، به ا یمناسب نگهدار

ه مناستب جهتت کتاهش یتجتاد تهویرد. ایقرار نگ یدر معرض بارندگ ده باشد تا موادیسرپوش یستیشود. انبار با

ت نکتات یترعا یگر از نکات مهتم در انبتار دارید یکیست. یضرور یدگیاز رشد عوامل پوس یریرطوبت و جلوگ

 مواد انبارشده است. یاحتمال یاز آتش سوز یریجهت جلوگ یمنیا

 

 

 کاه و کلش ی: انبار مسقف نگهدار14شکل 

 یقابل دسترست یکه در زمان استفاده به راحتیدمان مناسب مواد است. طوری، چ یگر نکات مهم در انبارداریاز د

 باشد.

 

 یمراحل کمپوست ساز
 توان در ساخت کمپوست در نظر گرفت: لی را میسه مرحلة اص

دار، گچ و الف( مخلوط کردن: در طی این مرحله، مواد خام اولیه، مثل کاه و کلش، کود مرغی، ترکیبات نیتروژن
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 شوند؛آب مخلوط می

زی، گیرد، طی فرایند تخمیر هتوادر این مرحله که به دو روش کوتاه مدت و بلندمدت انجام می ب( مرحلة اول:

 شوند؛ درجة سانتیگراد تجزیه می 75 -80مواد اولیه در دمای 

 شود. گیری، آمادة بذرپاشی میمرحله، کمپوست آماده شده، پاستوریزه و پس از آمونیاک ندوم: در ایج( مرحلة

 آورده شده است. 15طور خلاصه در شکل باشد که به یهایژگیو یسرکی ید دارایه کمپوست بایمحل ته 

 

 یسازکمپوست یافتیمحل و آب باز یهایژگی: و15شکل 

 مرحله مخلوط کردن -1

دار، گچ و آب مخلوط میدر طی این مرحله، مواد خام اولیه، مثل کاه و کلش، کود مرغی، ترکیبات نیتروژن

ها از آن یکیه استفاده شده وجود دارد که یدر ساخت کمپوست بسته به مواد خام اول یمتنوع یهاشوند. فرمول

با هم مخلوط  ید بخوبین مواد در وهله اول بایه ایه مواد خام اولینشان داده شده است. پس از ته 16در شکل 

 ن نمود.یگزیراجا یگراید ا مادهیتوان مواد یاز مواد موجود نبود م یکیکه  یدر صورت شوند.
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 ک تن کمپوستیاز در ساخت ی: مقدار مواد خام مورد ن16شکل 

 

 کمپوست یعمل آورا یمرحله اول  -2
کمپوست وجود دارد که واحدهای پرورش قارچ بتا توجته بته شترایط محیطتی، های متنوعی برای ساخت روش

سازی ها در گذشته با توجه به طول دورة کمپوستکنند. این روشامکانات و سرمایه، روش مناسب را انتخاب می

وند و شتهای بلندمدت به ندرت استفاده میگرفتند، ولی امروزه روشدر دو گروه کوتاه مدت و بلندمدت قرار می

 16 -30تواند حتدود سازی میتر هستند. روش کوتاه مدت با توجه به شیوه کمپوستهای کوتاه مدت رایجروش

 روز طول بکشد. 

جویی در زمان و کاهش تر باشد، بهتر است؛ زیرا علاوه بر صرفهسازی کوتاهدر مجموع هر چه طول دورة کمپوست

ها و آفتات در شوند. در ضمن امکان بروز بیماریلیه نیز بهتر حفظ میهزینه تولید، موادغذایی موجود در مواد او

روش بلندمدت بیشتر است. در روش بلندمدت، مصرف آب به نسبه زیاد است، به طوری که به ازای هر تن کتاه، 

ک جویی در مصرف آب و جلوگیری از اختلاط خاباشد تا کاه اشباع شود. برای صرفهلیتر آب مورد نیاز می 5000

سازند تا آب اضافی حاصل از آبیاری توده، سازی را سیمانی میدر حال ساخت، کف محوطه کمپوستبا کمپوست

 آوری و دوباره استفاده شود. در استخری جمع

 مدت کوتاهه کمپوست به روش یته
ت قارچ در د کمپوست به منظور کشیتول یه است و برایو اول یمیروش قدک یکه روش بلند مدت نیبا توجه به ا

 . ه کمپوست به روش کوتاه مدت اکتفا خواهد شدیتنها به ته ستیمناسب ن یسط  تجار
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 عملیات ساخت کمپوست به روش کوتاه مدت 
 های کوتاه مدت به شرح زیر هستند: در یکی از روشمراحل ساخت کمپوست

با فرمالین دو درصد ضتدعفونی های کاه به آن، ساعت قبل از انتقال بسته 24سازی، الف( کف محوطه کمپوست

 شود؛می

هایی به عرض سته شوند و در کنارن هم، به صورت ردیفسازی منتقل میهای کاه به محوطة کمپوستب( بسته

 گیرند؛متر )در شیوة دستی(، ارتفاع دو متر و طول دلخواه قرار می

وع به هر تن کتاه، بستته بته میتزان شود؛ به این ترتیب که در مجمهای کاه ریخته میج( کود مرغی بین ردیف

 گردد؛کیلوگرم کودمرغی اضافه می 600 -800نیتروژن موجود در آن، 

سرد. آبیاری توده باید به طریقی انجام شود که یکنواخت و در حد د( پس از تکمیل توده، زمان آبیاری آن فرا می

 سازی دارد؛ پوستمورد نیاز باشد، چون تأمین آب کافی، نقش مهمی در شروع فرایند کم

شوند. در پایان ایتن مرحلته، تتوده هت( در مرحلة بعد، تودة کاه و کود مرغی به طور یکنواخت با هم مخلوط می

 گیرد؛ای به خود میحالت کپه

ها در آن شروع شود؛ به نحوی کته شود تا فعالیت ریززندهروز به حال خود رها می 5 -6و( تودة حاصل به مدت 

بندی توده گراد برسد. پس از این مرحله، برگردان و قالبدرجة سانتی 70مای مرکز توده به حدود ، د5-6در روز 

گردد تا کمپوستی کاملاً رسیده به دست آید. در هر کتدام از ایتن روز تکرار می 2 -4شود این کار هر شروع می

بندی دوم گچ هم اغلب در برگردان و قالبشود. مراحل، چنانچه توده نیاز به آب داشته باشد. آبیاری نیز انجام می

 گردد. یا سوم به این مجموعه اضافه می

  توده یبندقالب برگردان و
آید. برای هوازی درمیدهد و به حالت بیساعت، اکسیژن خود را از دست می 48 -98یک تودة کمپوست بعد از 

توده  شودروز به طور منظم در طی مدت ساخت کمپوست انجام می 2 -4کل، برگردان کمپوست هر رفع این مش

شود تا هوا به طور یکنواخت در کمپوست نفوذ کند. هر به عرض دو متر، ارتفاع دو متر و طول درخواه ساخته می

قالب جدیدی ساخته میگردد و روز، توده برای یکنواخت شدن کمپوست و هوادهی به آن، برگردان می 2 -4

هوازی جلوگیری مییابد و از فرایندهای بیرسانی به توده کمپوست افزایش میبا انجام این عمل، اکسیژنشود. 

گردند و رطوبت نیز به طور یکنواخت در شود. همچنین اجزای کمپوست به خوبی با یکدیگر مخلوط می
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آمدن یک توده همگن در پایان مرحلة اول کمپوست شود. نتیجة این فرآیندها، به دستکمپوست توزیع می

 سازی است. 

متر از عرض قالب کاسته شود تا یکنواختی بین مراحل سانتی 10 -20های بعدی باید دقت شود که در قالب

های مرکزی تودة قبلی که در معرض شود که قسمتای انجام میبندی حفظ شود. این کار به گونهمختلف قالب

های های خارجی قالب جدید قرار بگیرند و بخش خارجی تودة قبلی، در بخشری بودند، در بخشتجزیة بیشت

داخلی تودة جدید قرار بگیرد. نکتة دیگر این که در فصل زمستان، عرض قالب را برای شروع دو متر، در بهار و 

ها را تحت تأثیر قرار میت ریززندهگیرند، زیرا گرمای هوا، فعالیمتر در نظر می 5/1متر و در تابستان  8/1پاییز 

دهد و باید شرایط مطلوب را برای فعالیت این عوامل فراهم کرد. همچنین در مناطق پر باران، بهتر است که 

کشد و در طی روز طول می 25 -30سازی در محل سر پوشیده انجام شود. روش کوتاه مدت حدود کمپوست

 دهد. خشک خود را از دست می درصد از مادة 40این مدت، تودة کمپوست 

 

 

 

 

 کمپوست یزن: قالب16شکل 
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 ر مواد کمپوستیتخم

( ختاص دخالتت دارنتد و ینی) موجودات ذره ب یسم هایکروارگانیاز م یکمپوست تعداد یند عمل آوریفرا یط

ژن بتر دو یاز به اکستیا عدم نیاز یمذکور را از لحاظ ن ینیت ذره بشوند. موجودا یر مواد کمپوست میباعث تخم

ه کرده، یرا به سرعت تجز یژن مواد آلیبا استفاده از اکس یکنند. گروه هواز یم میتقس یهواز یو ب یگروه هواز

کرده، ه یتجز یرا به کند یژن مواد آلیاز به اکسیبدون ن یهواز یکنند. گروه ب ید مید کربن تولیاکس یآب و د

 ید متیتک( و چند نوع گاز مانند متتان تولید لاکتی)اس یآل یدهایاس ید کربن و آب ، مقداریاکس یعلاوه بر د

 شود. ید میحرارت تول یمقدار یهواز یو ب یهواز یسم هایکروارگانیت میکنند. در اثر فعال

 د کربنیاکس یدآب و دیتول ----یر هوازیتخم

 یآل یدهاید کربن و اسیاکس ید د آب و ویتول ----یهواز یر بیتخم

 ر در کمپوستیانواع تخم
 ر وجود دارد:یر به شرح زیکمپوست دو نوع تخم یدر توده

 :ییایمیوشیر بیتخم -1

 شود. یسم ها انجام میکروارگانیگراد توسط م یدرجه سانت 60 یتا دما 

 :ییایمیر شیتخم -2

و متوقتف شتده  ییایمیوشتیب یرهایه تخمیگراد کل یدرجه سانت 65ش از یتوده کمپوست به ب یش دمایا افزاب 

د )که یآ یدر م یکلش کمپوست به رنگ قهوه ا ییایمیش یرهایشود. در اثر تخم یآغاز م ییایمیش یرهایتخم

 ند(.یگو یشدن هم م یآن را واکنش کارامل

 گراد یدرجه سانت 60 یتا دما ریانجام تخم ----ییایمیوشیر بیتخم

 گراد یدرجه سانت 65بالاتر از  یر در دمایانجام تخم ----ییایمیر شیتخم

 یده دود کشیپد
ن یتشتود. ا یآن ختارج مت ییتوده کمپوست وارد آن شده و از مرکز بالا یژن از کناره هایاکس یتازه حاو یهوا

رامون آن به یط پیمرکز کمپوست و مح یان بر اثر اختلاف دماین جریند. ایگو یم  یده دودکشیان هوا را پدیجر

 د.یآ یوجود م

 زه کردنیهنگام پاستوراستاندارد کمپوست در  یهاشاخص
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دقیق افتند. شناسایی زمان سازی تا پایان آن، تغییرات بسیاری در توده کمپوست اتفاق میاز زمان آغاز کمپوست

ریزی زمانی تولیتد، در حفتظ ارزش رسیدگی کمپوست مرحلة اول بسیار مهم است، زیرا علاوه بر تأثیر در برنامه

ترین روش بترای تشتخیص غذایی کمپوست برای به دست آوردن حداکثر عملکرد نیز نقش مهمی دارد. مطمئن

های آزمایشگاهی استت. یری و انجام بررسیگپایان مرحلة اول و انتقال کمپوست به تونل پاستوریزاسیون، نمونه

 های ظاهری نیز وجود دارند که به این شرح هستند: علاوه بر این، برخی مشخصه

 شود. یل میره تبدیت یبه قهوه ا ییرنگ: رنگ کلش کمپوست طلاالف( 

 رسد. یاک به مشام مید آمونیشد یبو: بوب( 

مقاومتت احستاس  یم مقداریگرجدا کنیکدیو با دست از  از کلش کمپوست را برداشته ی: اگر مقدار یسختج( 

 ده و هوموس نشده است.یتمام نشده و کلش کمپوست کاملا پوس یرا مراحل کمپوست سازیم . زیکن یم

 درصد72-75زان رطوبت: یمد( 

 درصد وزن خشک مواد 5/1تروژن: یزان نیمهت( 

 درصد 3/0-5/0اک: یزان آمونیمو( 

 20به  1: تروژنینسبت کربن به نز( 

 5/8 یال 8 حدود پ هاشهت( 

 یزه کردن و هوادهیدوم: پاستورمرحلة -3

 شود. گیری، آمادة بذرپاشی میدر این مرحله، کمپوست آماده شده، پاستوریزه و پس از آمونیاک

ر مرحلتة اول و در شترایط شود. کمپوستی کته دانجام می 2این مرحله در دو بخش پاستوریزه کردن و هوادهی

زا در کنترل نشده تولید شده است، برای رشد میسلیوم قارچ مناسب نیست، زیرا بسیاری از عوامل مضر و بیماری

 توانند به عنوان عوامل مزاحم، تولید قارچ را با مشکلات جدی مواجه سازند. اند که میآن رشد و نمو یافته

های مضر، پاستوریزه کردن کمپوست ضروری مل مزاحم و حذف ریززندهبنابراین جهت رهایی از دست این عوا

سازی، آمونیاک است که مقدار آن در دانیم که یکی از محصولات فرایندهای کمپوستاست. از طرف دیگر، می

باشد. آمونیاک برای رشد قارچ مضر است و به همین دلیل باید قبل از بذرپاشی پایان مرحلة اول، حداکثر می

شود. وست تا حد امکان از آن حذف شود. عمل جداسازی آمونیاک از کمپوست به کمک هوادهی انجام میکمپ

گیرند، های مفید که توسط میسلیوم قارچ مورد استفاده قرار میهمچنین در طی این مرحله، بسیاری از ریززنده

ی مهم و تأثیرگذار در تولید سازی، مرحلهکنند. بنابراین، مرحلة دوم کمپوستفرصت رشد و نمو پیدا می

 . کمپوست خوب و کسب عملکرد مطلوب در پرورش قارچ است
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 پاستوریزه کردن کمپوست 

 بعد از پر کردن تونل پاستوریزاسیون با کمپوست مرحلة اول، برای چند ساعت هوای داخل تونل را به چرخش

به تدریج با افزایش دمای هوای ورودی به  آورند تا شرایط یکنواختی برای تودة کمپوست ایجاد شود. سپسدرمی

گراد رسید، درجة سانتی 57کنند. هنگامی که دمای توده به وسیلة بخار، اقدام به گرم کردن تودة کمپوست می

ساعت حفظ شود. تا پاستوریزه شدن کامل  8/6شود. این دما باید حدود پاستوریزه شدن کمپوست شروع می

های مفید کشنده است، بنابراین حفظ دمای گراد برای بسیای از ریززندهسانتی درجة 60شود. دمای بیشتر از 

گراد ضرورت دارد. تنظیم مقدار مناسبِ هوای تازة ورودی به درجة سانتی 57 -60تودة کمپوست در محدودة 

ابراین در های مفید دارد، بنتونل پاستوریزاسیون، علاوه بر کنترل شرایط دمایی، نقش مهمی در حفظ ریززنده

 . هوازی در کمپوست جلوگیری کرداین مرحله باید از ایجاد شرایط بی

 هوادهی 

دهند. کاهش تدریجی دما، فرصت لازم برای پس از پاستوریزه شدن کمپوست، به تدریج دمای آن را کاهش می

ت در محدودة های گرمادوسکند. این ریززندهها گرما دوست را فراهم میفعال شدن و رشد جمعیت باکتری

های میکروبی را برعهده کنند و وظیفه تبدیل آمونیاک به پروتئینگراد رشد میدرجة سانتی 45 -50دمایی 

 گیرند. های قارچ مورد استفاده قرار میها پس از تکثیر در کمپوست، در مراحل بعدی توسط میسلیومدارند. آن

. تأمین هوای تازه در طی این مرحله اهمیت زیادی برای شودزدایی میدر مرحلة هوادهی، از کمپوست آمونیاک

کشد و در پایان آن نباید مقدار آمونیاک روز طول می 6 -8های مفید دارد. مرحلة هوادهی حدود فعالیت ریززنده

.ام است(. در پایان این مرحله، به تدریج دمای .پیپی 10کمپوست زیاد باشد )مقدار مجاز آمونیاک، کمتر از 

یابد که نشانة خوبی از آمادگی کمپوست برای بذرپاشی ها کاهش میکم شدن فعالیت ریززندهوست در نتیجةکمپ

درجة  25دهند تا دمای کمپوست به ساعت به طور تدریجی کاهش می 24است. قبل از بذرپاشی، دما را طی 

ی تازه در داخل تونل گراد برسد و برای بذرپاشی آماده شود. این عمل با افزایش جریان هواسانتی

شود گیرد. پس از پایان این مرحله، کمپوست برای کشت و تلقی  با بذر قارچ آماده میپاستوریزاسیون صورت می

 . شودگردد که به عنوان یک بستر مناسب برای رشد میسلیوم قارچ محسوب میو در واقع کمپوستی تولید می

 
 

 ر بوجود خواهد آمد:یبه نحو احسن انجام نشود، مشکلات ز ییاک زدایونچنانچه مرحله آم
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رود و  ین میاک از بیام( حساس بوده و در حضور آمون یپ یپ 20 یاک )حتیز آمونیر ناچیا قارچ به مقادی( بذر 1

 شود. ید نمیتول یجه محصولیدر نت

و جتذب  یطتیط محیبا شترا یسازگار کنند که از نظر یهرز رشد م یاک قارچ هایآمون ی( در کمپوست حاو2

 شوند. یعا در بستر مستقر میداشته و سر یبرتر یبر قارچ خوراک ییمواد غذا

پس از خارج نمودن کمپوست از  ییاک زدایآمون یمرحله یسم هایکروارگانیم یایرفنگ( : بقاین ) فایش آتشین

شتوند کته  ید متیتش کمپوستت تولکلت یرو یل به خاکستترید مایسف یون بصورت لکه هایزاسیتونل پاستور

شوند. بته  یده مید یر مسل  به راحتیل( بوده و با چشم غیگرمادوست )ترموف یست هاینومیاز اکت یمجموعه ا

 ند.ین گویش آتشیا نیرفنگ یافن لکه ها یا

 

 

 توده کمپوست یرفنگ رویا فاید یسف یها: لکه17شکل 

 زه کردنیاستاندارد کمپوست پس از پاستور یهاشاخص

 ره است( . یت ی)قهوه ا یل به خاکستریدمایسف یره با لکه های، تیرنگ: رنگ کلش کمپوست قهوه االف( 

کمپوست  دهد(. ین علف تازه میریش یرسد )کمپوست بو یاک به مشام نمیآمون یگر بویبو: از کمپوست دب( 

اک یتآمون یونجه تازه درو شده باشتد اگربتویه به یشب ییداشته باشد مثلا بو یتعفن و بد ید بویآماده شده نبا

 چاندن از هم جدا شود.ین با پیآن اشکال دارد. همچن یدهد آماده ساز

را یم ؛ زینک یاحساس نم یم، مقاومتیاز کلش کمپوست را برداشته و با دو دست جدا کن ی: اگر مقداریسختج( 

 ل شده است.یده و به هوموس تبدیکلش گندم کاملا پوس یت به اتمام مراحل کمپوست سازیبا عنا

 یکتیم. اگر یفشار یکمپوست را در مشت م ین کارکمیا ید با دست اندازه گرفت برایرطوبت کمپوست را باد( 
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د رطوبتت آن را یتد استت و باایخت رطوبت زید رطوبت آن مناسب است و اگر شرشر ریدو قطره آب از آن چک

درصتد  68زان رطوبت کمپوست ین میانگیطور مبه د به آن رطوبت اضافه نمود.یخت بایر کرد و اگراصلا نریتبخ

 شود.یدر نظر گرفته م

 درصد وزن خشک مواد 2/2تروژن یزان نیم هت(

 ام( یپ یپ 100درصد ) 1اک: حداکثر یزان آمونیم و(

  1به  17 :تروژنیننسبت کربن به 

 5/7پ هاش= 

 

 سازی دوم کمپوستنکات مهم در مرحلة

: هر چه عمل انتقال و پر کردن تونل پاستوریزاسیون با سرعت بیشتری انجام شود، افت دمای کمپوستت 1نکتة 

 کمتر خواهد بود. 

پاشی، آب : اگر رطوبت کمپوست در هنگام ورود به تونل پاستوریزاسیون کمتر از حد مطلوب باشد، باید با2نکتة 

رطوبت آن را به حد مطلوب رساند و اگر رطوبت کمپوست بیش از حد مطلوب باشد، باید به آن گچ اضافه کرد و 

پس از برگردان کمپوست، چند روز منتظر ماند تا رطوبتش به حد مطلوب برسد. آن گاه کمپوستت را بته تونتل 

 پاستوریزاسیون انتقال داد. 

در تمام تونل بسیار مهم است، زیرا تتراکم نتاهمگن کمپوستت باعتث تهویتة  : تراکم یکنواخت کمپوست3نکتة 

 شود. نامطلوب تودة کمپوست می

توان با روشن کردن یک کبریت یا شمع امتحان کرد. اگر : اکسیژن موجود در تونل پاستوریزاسیون را می4نکتة 

ریان هوای تازه را افزایش داده؛ چرا که کبریت روشن بماند، مقدار اکسیژن کافی است و اگر خاموش شود، باید ج

 هایی مثل کپک سبز زیتونی شود. ها و کپکتواند باعث بروز بیماریکمبود اکسیژن می

: دمای کمپوست تابع دمای هوایی است که در تونل پاستوریزاسیون جریان دارد. جریان هوای تازه علاوه 5نکتة 

توان مقدار کند، برای کاهش دمای کمپوست میناسب حفظ میبر تأمین اکسیژن، دمای کمپوست را در نقطة م

 هوای ورودی را افزایش داد. 

ها را در سه تا چهار نقطه از شود، بهتر است آن: اگر برای تنظیم دما از حسگرهای کنترل دما استفاده می6نکتة 

مچنین اگر از حسگر استفاده نمیتودة کمپوست قرار داد، به عنوان مثال در پایین، بالا و مرکز تودة کمپوست. ه

شود، باید یک دماسنج را در خروجی هوا و دیگری را در ورودی هوا قرار داد تا بتوان دما را به طور مداوم در این 
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 دو نقطه برسری کرد. 

را  های ورود هوا، باید در تونل: پس از پایان انتقال تودة کمپوست به تونل پاستوریزاسیون و بستن در بچه7نکتة 

 8 -24آید تا دمای آن در طی مدت بست و فن را روشن کرد. به این ترتیب، هوای داخل تونل به چرخش درمی

درصد( باز می 8 -10گراد برسد. پس از آن، دریچة ورود هوا تازه به میزان کم )درجة سانتی 48ساعت به حدود 

 شود. 

باید به صورت تدریجی باشد؛ به این ترتیب که در طی : پس از پایان مرحلة پاستوریزه کردن، کاهش دما 8نکتة 

گراد برسد. در اینا زمان باید از کاهش سریع دما پرهیز کرد تا ریززنتدهدرجة سانتی 48به  57ساعت دما از  12

های مفید فرصت تکثیر دشته باشند و بتوانند دمای کمپوست را در محدودة مطلوب حفتظ کننتد، چتون ایتن 

 کنند. الیت خود گرما تولید میها با فعریززنده

 

 آماده یکمپوست ها 
است  یادآوریشود. لازم به  ین صورت فاسد میر اید بلافاصله مصرف شود؛ در غیکمپوست پس از آماده شدن با

بزرگ منجر  یاز شرکت ها ید مقدار کم کمپوست، امروزه کمپوست آماده توسط برخیاز به تولیکه در صورت ن

تتوان  یشود که به منظور مقرون بته صترفه بتودن آن، مت ید و عرضه میک، تولیو اتومات مدرن ین هایبه ماش

زه شتده و بتذر زده ین کمپوست ها به صورت آماده، پاستتوریه نمود. ایاز را از آنها تهیمورد ن یکمپوست آماده 

 د شده اند.یت مناسب تولیفیبا ک یو بلوک یسه ایک یها یباشند که در بسته بند یشده م

 

 

 یو بلوک یاسهیصورت کبه یا: کمپوست آماده قارچ دکمه18شکل 

 شود یاب مون انتخیزاسیپاستور یکه برا یسالن یها یژگیو
ن یبالا همچنت یاستفاده شود که در برابر رطوبت و دما یق بوده و از مصالحید عایون کاملا بایزاسیسالن پاستور
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ن نوستانات یتداشتته باشتند و در ا ییب انبساط بتالاید ضریمقاوم باشد. ضمنا در نوسانات شد یدیاک تولیآمون

زان یم میباشند. در تنظ یم یفعال هواز یسم هایکروارگانیم نکهیرد. با توجه به ایر قرار نگییساختارشان مورد تغ

 رند.یگ یمتر در نظر م 4و ارتفاع آن را حداقل  20م. معمولا طول سالن را یدقت کامل داشته باش یورود یهوا

 عمل پر کردن بستر قارچ
 ت شوند:یر رعاید نکات زیدر زمان عمل پر کردن بستر قارچ با

ابتد. ین کتار بته سترعت انجتام یرد، لازم است ایزان صورت گین مینکه اتلاف حرارت کمپوست در کمتریا یبرا

س یخ یلیا اگر خید آن را تا حد مناسب مرطوب ساخت و یچنانچه کمپوست در موقع پر کردن خشک باشد، با

از آن ختارج کترد، قبتل از انتقتال  یادیتچند قطره آب زدرصد رطوبت( و با فشردن در دست  70ش از یبوده) ب

کنند و پس از گذشت چنتد روز آن را بته  یرورو میگچ بر آن افزوده، ز یکمپوست به بستر کشت مجددا مقدار

 دهند. یبستر کشت انتقال م

  کمپوست یه بذر و بذرپاشیته-2

 بذر ) اسپان(ه یتهروش  -الف
دهندگان هنگام کشت در بستر، مورد استفاده قرار قارچ را که پرورش یهااما اسپان: آن بخش از اندیف بذر یتعر

 شود.یدر نظر گرفته م یاهان عالیبذر در مورد گ یند که مساویگویدهند در اصطلاح اسپان میم

 ن کاریا یز برایجو و سورگوم ن یرد. اگرچه دانه هایگ یگندم صورت م یدانه ها ید بذر قارچ معمولا بر رویتول

 ه اسپان  عبارتند از :یل استفاده از دانه گندم در تهیمناسبند. دلا

ق آماس و یوجود دارد، از طر ین دار  و مواد نشاسته ایر پوست آن آلورن پروتئیاست، در ز یپوست سفت یدارا 

دهد  تواند نشاسته را مورد استفاده قرار یکند، چون قارچ نم یآب جذب م یادیز یس شود مقداریبدون آنکه خ

 یمتدت طتولان یقابل پخش کردن را بترا یبذر قارچ دانه ا یماند و نگهدار یم ین دانه مقاوم و ثابت باقیبنابرا

 سازد. یر میامکان پذ

 :اسپان یمراحل آماده ساز

 ت دانهیفیش کیآزما -1

 لوگرم دانه را داشته باشدیک 50-100ش یانتخاب ظرف پخت که گنجا -2 

 و برابر وزن دانهگ دیختن آب درون دیر -3 
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 یومیسلیو نفوذ شبکه م یاز رشد و انتقال آلودگ یریجلوگ یقه ، برایدق 15-20جوشاندن دانه به مدت  -4 

س بخورنتد، ستپس یساعت خ 24درجه به مدت  25-27در دانه، بهتر است قبل از جوشاندن، گندم ها با آب 

س یت انبستاط و ختینظور بالا بردن قابلگ در حال جوش به میبه درون د  ییع ظرفشویما یختن مقداریر

مزاحم به  یها و اسپورها یخوردن دانه غلات و پر شدن حفرات  درون دانه  بذرها به منظور عدم ورود باکتر

 یروند و باعث ترش شتدگ ین نمین حفرات در دستگاه اتوکلاو از بین حفرات ، در صورت ورود به ایدرون ا

ن انگشت شست و اشتاره لته گردنتد و در یم بید دانه ها با فشار ملایدن باشوند، بعد از جوشان یه قارچ میما

د وسط گندم و گندم کرم یم رگ سفین بعد از جوشاندن اگر گندم را شکافتید بترکند همچنیپختن نبا یط

 رنگ شود.

نکته سترد شتود و یبمانتد تتا ا یقه در همان آب جوش بتاقیدق15بعد از جوشاندن بذور گندم به مدت  -5 

 رندیان سرد شدن قرار بگیکنواخت در جریه بذور به طور یم تا کلیزن یگ را هم مید ین بار محتوایندچ

گرم گتچ و  12-15لوگرم گندم یهر ک یگ، به ازاید یته به محتوایدیم اسیتنظ یاضافه کردن آهک برا -6 

 گرم آهک  7-5

هتا پتر  یکه سه چهارم حجم بطتر یطور یتریل5 یشه ایش یها یقرار دادن دانه گندم به درون بطر -7 

هتا درون  ین بطریو گذاشتن ا  یپنبه ا یا گلوله هایله چوب پنبه یها بوس یشود. سپس بستن درب بطر

ن یتاتمسفر ، بعد از ا 5/1ساعت در فشار  1-2گراد به مدت یدرجه سانت 121-125 یدستگاه اتوکلاو و در دما

 ها درون اتو کلاو سرد شوند یم بطریگذار یمدت اتوکلاو را خاموش کرده و م

بذور به  هاشپم  بعد از سرد شدن یکن یم یریجلوگ یواره بطرید یل قطرات آب روین حالت از تشکیدر ا

م و درون اتاق یکن یط بذور از اتوکلاو خارج مین شرایرسد. در ا یدرصد م46و رطوبت بذور به  5/5 – 6/6

  بته یتلقت یم  و برایزن ین دما گندم ها را هم میم. در ایانرس یدرجه م 24-25سرد قرار داده و دما را به 

 م. یده یا انتقال میدرون هود لانس

 اسپور یآورجمع

ن یتا یباشد. برا یخاص م یک ها و روش هایاز به تکنیآن مشکل بوده و ن یز بودن اسپور جمع آوریل ریبه دل

م. یدهت یورت وارونه نصب شده استت قترار متکه به ص یخیم یکه کلاهک بسته دارد را رو یابتدا قارچمنظور 

 یآنها بشتر قترار مت یم و رویگذار یش قرار گرفته مید یپتر یکه رو یکاغذ صاف یخ و قارچ را رویمجموعه م

روز  4-3  قترار داده بعتد از یز هود در اتاق تلقیم یل کرده، آنها را رویم. درون اتوکلاو مجموعه بالا را استریده

 م.یکن یم یگراد نگهدار یدرجه سانت 3-4 یخچال در دمایم و آن ها را درون یکن یم یاسپورها را جمع آور
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 ومیسلید میاسپور و تول ی: مراحل جداساز19شکل 

 

 آماده کردن دانه غلات
جوانته زدن و  یبترا ییکشت غذا یط هایمح یل رویط استرید و آن را در شرایه کردینکه اسپور را تهیبعد از ا

دانته غتلات  ید آنهتا را بتر رویوم ها بایسلیشتر میه بیته ید. در مرحله بعد برایوم قرار دادیسلیا میف ید هیتول

 هیبه کمپوست افزوده و اصطلاحا ما ط مطلوب آنها رایکوتاه مدت در شرا یهدارد و بعد از نگیآماده شده قرار ده

 م.یکن یم یزن

 یه اسپان بته کتار متیته یشتر براید چرا دانه غلات را بیلازم است بدان یقبل از پرداختن به مراحل آماده ساز

ن دار و متواد یآن آلتورن پتروتئر پوست یاست، در ز یپوست سفت یل عبارتند از : داراین دلایاز ا یبرند. تعداد

 یکند، چون قارچ مک یآب جذب م یادیس شود مقدار زینکه خیق آماس و بدون ایقرار دارد، از طر ینشاسته ا

 یبتذر قتارچ دانته ا یماند و نگهدار یم ین دانه مقاوم و ثابت باقیتواند نشاسته را مورد استفاده قرار دهد بنابرا

 سازد. یر میامکان پذ یلانمدت طو یقابل پخش کردن را برا
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 د اسپانی: مراحل آماده تول20شکل 

 

 کمپوست یوم رانیسلیو م (یه کوبیما) یپاش ربذ –ب 
 

سازی، در صورتی که با توجه به گزارش آزمایشگاه تجزیة کیفی یا خصوصیات مپوستپس از پایان مرحله دوم ک

شود. در این مرحله، بذر قارچ به کمپوست اضافه و ظاهری کمپوست، کیفیت آن تأیید شود، اقدام به کشت می

کنندگان قارچ به ای که در میان تولیدگردد. با پایان بذرپاشی، مرحلهبه اصطلاح، کمپوست تلقی  یا بذرپاشی می

یابد. برای انجام بذرپاشی، لازم است که بذر قارچ را تولید یا از شود، خاتمه میخوانده می« مرحلة کشت»عنوان 

های معتبر خریداری کرد. کیفیت بذر قارچ بسیار مهم است، زیرا برای دستیابی به عملکرد مطلوب، علاوه شرکت

استفاده از بذر با کیفیت نیز نقش مهمی دارد. عوامل دیگری که بر کیفیت کمپوست و شرایط مناسب محیطی، 

 برای دستیابی به حداکثر عملکرد اهمیت دارند، عبارتند از: 

شود، دمای آن باید به طور مداوم از زمانی که رشد میسلیوم قارچ در کمپوست شروع میالف( دمای کمپوست: 

های کمپوست و دماسنج دیگر برای نشان یکی از کیسه تحت کنترل باشد. به این منظور، یک دماسنج در وسط

گراد و دمای مطلوب درجة سانتی 25گیرد. دمای مطلوب کمپوست، دادن دمای محیط، در سالن پرورش قرار می

 گراد است؛ درجه سانتی 20محیط، 

ندارد، میسلیوم قارچ در کمپوستی که خیلی خشک یا خیلی مرطوب باشد، رشد خوبی ب( رطوبت کمپوست: 

زیرا آب برای جذب و انتقال مواد مغذی ضروری است. از طرف دیگر، رطوبت بیش از حد نیز باعث توقف 

 شود. بنابراین حفظ رطوبت در حد مطلوب، بسیار مهم است؛میسلیوم می



41 
 

در کنار سایر عوامل، مقدار وزن خشک کمپوست در واحد سط  ج( وزن خشک کمپوست در واحد سطح: 

تعریف شده است که از تقسیم « بازدة برداشت»عملکرد مؤثر است. بر این اساس، شاخصی به نام  نیز در میزان

تولید به وزن خشک کمپوست موجود در واحد سط  به مقدار قارچ برداشت شده در واحد سط  در یک دورة

 آید؛دست می

باشد، مواد مغذی کمپوست تر هر چه طول این دوره کوتاهد( مدت دورة پنجه دوانی میسلوم در کمپوست: 

 یابد. شوند و به همین دلیل، میزان محصول افزایش میبهتر حفظ می

 عملیات بذرپاشی 
های بذر را از هم جدا کرد تا بتوان آنها را به طور یکنواخت در بستر پخش در هنگام بذرپاشی، باید ابتدا دانه

گراد است تا موقع کشت در دمای چهار درجة سانتی نمود. اگر بذر چند روز قبل از کشت تهیه شده باشد، بهتر

 نگهداری شود. 

زا قرار نگیرد، رعایت اصول بهداشتی در مرحلة برای این که رشد میسلیوم در کمپوست تحت تأثیر عوامل بیماری

 کشت ضروری است. به این منظور، باید ابزار مورد استفاده را یک روز قب از کشت ضدعفونی کرد و مانع ورود

 حشرات به داخل سالن کشت شد. 

درصد وزن کمپوست تازه است، به عبارتی دیگر، با توجه به کیفیت  50/0 -75/0مقدار مناسب بذر برای تلقی  

رود. در زمان بذرپاشی، کمپوست را به تدریج روی کیلوگرم بذر برای هر تن کمپوست به کار می 5 -10بذر، بین 

کنند و سپس از انتهای دیگر ب و به طور یکنواخت با بذر قارچ مخلوط میریزند، به نسبت مناسمیز کشت می

های مورد استفاده برای کشت قارچ نمایند. کیسههای کشت میمیز کشت، کمپوست تلقی  شده را وارد کیسه

متر یسانت 10ها تا حدود متر هستند. این کیسهسانتی 90متر و ارتفاع حدود سانتی 50 -70ای دارای قطر دکمه

ها یابند. کمپوستی که وارد کیسهشوند و سپس به سالن پرورش انتقال میها از کمپوست پر میمانده به لبة آن

شده است، تراکم کمی دارد و باید به اندازة کافی فشرده شود تا شرایط مطلوبی برای رشد میسلیوم قارچ فراهم 

های منتقل شده به سالن پوست موجود در کیسهشود، فشردن کمآید. چون مرحلة کشت به سرعت انجام می

گویند. در اولین فرصت بعد از فراغت از کشت نیز می« تخت کردن کمپوست»پرورش که در اصطلاح به آن 

دوانی میسلیوم شود تا پنجهشود. هنگام تخت کردن، مقداری بذر قارچ روی سط  کمپوست ریخته میانجام می

 16ها که در حال حاضر در حدود رت گیرد. بعد از تخت کردن کیسهدر کمپوست با سرعت بیشتری صو

کند. فشردگی کمپوست، علاوه بر کیلوگرم وزن دارند، کمپوست حدود نصف حجم کیسة نایلونی را اشغال می

ایجاد شرایط مطلوب برای رشد میسلیوم قارچ، از نظر اشغال فضا در واحد سط  نیز دارای اهمیت است، زیرا 

 پوست در واحد سط  روی شاخص برداشت تأثیر مستقیم دارد. مقدار کم
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 عمق پر کردن بسترها
 20د حتدود یتپر کرد. عمتق مناستب بستتر با یکسان و عمق مناسب با مواد بسترید به طور یتمام بسترها را با

کمپوستت بته  یتوده  یط درونین مقدار در نظر گرفته شود شرایش از ایمتر باشد. چنانچه عمق بستر ب یسانت

 یه لازم را کم خواهتد کترد و بترایاول یجاد گرمایافتد و بالعکس عمق کمتر از حد مذکور امکان ا یمخاطره م

اتاق  ین حجم هوایم که نسبت بیکن یاستفاده شود. اضافه م یشتریب یاز بخار حرارت یستین کمبود بایجبران ا

شتر باشد، به همتان یت است؛ چون هر چه حجم کمپوست بستر بیز حائز اهمیارچ و حجم کمپوست نپرورش ق

 از خواهد داشت.ین یکمتر یزان به گرمایم

 مشخصات بذر مرغوب قارچ
 ه شود.ید کننده مطمئن تهیله تولید به وسیبذر با -

 ه شده باشد.یسب انتخاب و تهمنا یه هایاز سو -

 ده شده باشد.یوم قارچ پوشیسلیغلات کاملا با م یتازه بوده و دانه ها -

 باشد. ییایو باکتر یقارچ یاز هر گونه آلودگ یعار -

 سه بذر یدر ک یا چسب خوراکی یسه و نبودن هر گونه پارگیبسته بودن سر ک -

 سال. یابذر خصوصا در فصول گرم یمرطوب نبودن دانه ها -

 یمه اکپرورش قارچ د یهاانواع  روش
 

 شود. یم ید محصول نگه داریتول یبرا یمختلف یوه هایبستر کشت قارچ به ش

   یسه ایروش ک -1 

 شود. یخته میمتر ر یسانت 50ش از یکشت با قطر ب یسه هایشده در داخل ک ین روش کمپوست بذر پاشیدر ا

 یسه ایروش کشت ک یایمزا

سه ها در یراحت تر ک یی، جابجایطیط محیزات، کنترل سهل تر شرایسات و تجهیتاس یه کمتر برایاول ینه یهز

 مصرف شده یها، سهولت حذف کمپوست ها یماریصورت لزوم، وجود امکان مبارزه بهتر با ب
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 ن روش عبارتند از:یا ین ضعف هایهمچن

زان سود یر مداوم در میی، تغیدیتول یقارچ ها یابیو بازار یاد در درجه بندیاز به انضباط زیاد، نیز ینه کارگریهز

 حاصل

  یروش جعبه ا -2

 شود. یخته میگرفت، کمپوست در داخل جعبه ر یشتر در گذشته مورد استفاده قرار مین روش که بیدر ا

 یروش بلوک -3

 18-25متتر و بتا وزن  یستانت 40*60بتا ابعتاد  ییصورت بلوک هتا، کمپوست به ین روش، پس از بذرپاشیدر ا

رد یگ یبهتر صورت م یی، کنترل دمایشود. در روش بلوک یده میچیک پید و سپس در پلاستیآ یلوگرم در میک

 رد.یگ یم یاز آن در واحد سط  جا یشتریو به علت فشرده شدن کمپوست، مقدار ب

 یروش قفسه ا -4

ل شده است و عرض هر یطبقه تشک 5-7شود. اغلب هر قفسه از  یخته میطبقات ر ین روش، کمپوست رویدر ا

 شده اند یطراح یخاص ین هاین طبقات، ماشیکردن ا یپر و خال یمتر است. برا یسانت 130-160ن یطبقه ب

 زان نورینسبت به م یعکس العمل قارچ دگمه ا

،  یسته ایران بته علتت استتفاده از روش کیه در اقابل انجام است که البت ینیو ماش یبرداشت به دو طرق دست

لوگرم قتارچ یک 15-45ک کارگر ماهر در هر ساعت یاست که  یرد. گفتنیگ یصورت م یبرداشت به صورت دست

 کند. یبرداشت م

 کمپوست یع زنیما  یروش ها

 ه :یک لایالف. کاشت 

 یده متیاز کمپوستت پوست یه نتازکیآن با لا یبذر قارچ در سط  بستر پخش شده،  رو ینه هان روش دایدر ا 

 شود.

 ه :یب. کاشت دولا
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از بذر قتارچ در ستط  آن  یه ایکنند و سپس لا یمه با کمپوست آماده پر میسه ها را تا نین روش ابتدا کیدر ا

از بذر اضافه  یگریه دیسه لایا کین جعبه زند و پس از پر شدیر یآن کمپوست م یکنند و مجددا رو یپخش م

 پوشانند. یاز کمپوست م یه ایآن را با لا یکنند و رو یم

 ج( کاشت مخلوط :

کننتد .  یبا کمپوست مخلوط مت ین گونه است که قبل از پر کردن جعبه ها بذر را به مقدار کافین روش بدیا 

 ید. سپس جعبه ها را با کمپوست آماده پتر متنقاط کمپوست پخش شو یزنند تا بذر در تمام یخوب به هم م

 کنند.

 یا نقطه ای ید( کاشت لکه ا

متعدد و  یف هایکنند. سپس در رد ین روش جعبه ها را کاملا با کمپوست پر کرده و سط  آن را صاف میدر ا

ننتد و در ک یجتاد متیمتر بتا انگشتت ا یسانت 5تا  5/2به عمق  ییگر حفره هایکدیمتر از  یسانت 8-12به فاصله 

 کنند. یزند و آن را با کمپوست پر میر یگرم بذر م 5حفره حدود 

رستد. بعتد از  ین تر است، مناسب تر به نظتر متییکه دما پا یمواقع یه و کاشت مخلوط برایروش کاشت دولا

 پوشانند تا رطوبت آن حفظ شود. یس روزنامه میخ یکاشت بذر، سط  بستر را با ورقه ها

کنواخت یت یفیرا با سرعت و ک یه زنیبه بازار آمد که عمل ما یه زنیمخصوص ما ین هایشش مایاز چند سال پ

 دهند. یانجام م یبهتر

ا بته یت، بلوک و  یسه ایش قارچ که ممکن است به صورت کی، اسپان را در بستر رو یه زنیما ینیدر روش ماش

لوک دستگاه کمپوستت را از حالتت کنند. در حالت کشت در کمپوست ب یدر آمده باشد، کشت م یشکل فله ا

 یش در دستتگاه بتر مبنتایتن حرکت بستتر رویدر ح یا اسپان قارچ خوراکیدرآورده و بذر  یمتراکم و گلوله ا

کشت  یش قارچ دکمه ایف مانند در داخل بستر رویق یق محفظه ایم شده است، از طریکه از قبل تنظ یمقدار

پترس  شتده و بتا وزن حتدود  24 ˟ 64 ˟40در انتدازه  ییسپس بستر کشت شده به شتکل بلتوک هتا شود. یم

ن یشود. مقدار رطوبت کمپوست در ح یارسال م یپرورش قارچ خوراک یو به سالن ها  یلوگرم بسته بندیک24

 ه مناسب استفاده شود.ید از تهویدرصد است. در سالن کشت اسپان با 68 -70افزودن اسپان 

ون، کمپوست به کمتک دستتگاه یزاسیکمپوست از تونل پاستور یه یپس از تخل یکشت فله ا ینیدر روش ماش

قارچ  یشیرشد رو یط تونل برایرد. بعد از اتمام کشت، شرایگ ین پر کن تونل نصب شده ، انجام میبالابربه ماش
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 گردد. یم میتنظ یخوراک

  

 وم یلیسیم یمرحله پنجه دوان-3

کشتد و در  یروز طتول مت 16تا   12ن مرحله یکند. ا یوم میلیسید می، بذر قارچ شروع به تول یبعد از بذر پاش

 پوشانند. یبه طور کامل بستر را م یومیلیسیم یان آن رشته هایپا

 دوانیشرایط محیطی سالن پرورش در مرحة پنجه

، تبادل گازی، وضعیت مواد مغذی، مواد معدنی فعالیتهاشپعامل زیستی و غیرزیستی، مثل دما، رطوبت، نور، 

توانند بر تکامل قارچ اثر بگذارنتد. ها همگی میها و آنزیمایشی، ژنتیک، فعل و انفعالات میکروبی، هورمونهای ز

توانند میزان محصول را به نحتو چشتمگیری تحتت دما، رطوبت و تهویه، سه عامل محیطی مهم هستند که می

 تأثیر قرار دهند. 

روز به حداکثر می 7 -10کند. دمای بستر بعد از ولید میالف( دما: سوخت و ساز میسلیوم قارچ گرمای زیادی ت

ها کشتنده باشتد یتا خستارات تواند برای میسلیوم بسیاری از قارچگراد میدرجة سانتی 35 -40رسد دمای بین 

هتای رقیتب را در بستتر ها و در نتیجه بر میزان عملکرد وارد کند. همچنین این دما کپتکناپذیری به آنجبران

سازد. به همین دلیل، بایتد تتراکم کمپوستت در کند و محیط را برای رشد میسلیوم قارچ نامناسب میفعال می

درجة  30واحد سط  به صورتی باشد که بتوان به راحتی دما را کنترل کرد و مانع افزایش دمای بستر به بیش از 

ضروری هستتند، بنتابراین بتا  گراد شد. تجهیزات خنک کننده و گرم کننده برای کنترل شرایط محیطیسانتی

ها و روش کشت، باید تجهیزاتی انتخاب شوند که امکان کنترل شرایط سالنتوجه به شرایط اقلیمی منطقه، اندازة

 محیطی در سط  مطلوب فراهم شود. 

کنتد و از چرخش مداوم یا مقطعی هوای داخل سالن به یکنواختی جریان هوا و دما در تمام ستالن کمتک متی

 آورد. دما به ویژه در طبقات بالایی جلوگیری به عمل می افزایش

درصد حفظ شود. این سط  از  90 -95ب( رطوبت: رطوبت محیط نیز در این مرحله بسیار مهم است و باید بین 

ای که در ایران مرسوم است، به علت بسته شود. در شیوة کشت کیسهرطوبت به وسیلة رطوبت سازها فراهم می

ها، در این مرحله مشکل خاصی از نظر حفظ رطوبت کمپوست یا بیشتر وجود ندارد و در صورتی هبودن در کیس

های نایلونی در حد مطلوب باشد، رطوبتت ستالن در ایتن مقطتع که رطوبت کمپوست در هنگام پر کردن کیسه
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 تأثیر چندانی روی بستر کشت نخواهد گذاشت. 

شود. میسلیوم قتارچ قابلیتت اکسیدکربن تولید میمقدار زیادی دیج( تهویه: در هنگام رشد میسلیوم در بستر، 

پی.پتی.ام، شترایط  10000-15000اکستیدکربن در حتدود اکسیدکربن را دارد و حفتظ غلظتت دیتثبیت دی

تتر اکسیدکربن نسبت بته اکستیژن ستنگینکند. نکتة دیگر این که دیمطلوبی را برای رشد میسلیوم فراهم می

یابد، به همین دلیل چرخش هتوای ستالن نقتش مهمتی در های پایین سالن تجمع میقسمتاست و بیشتر در 

ها های موجود در این قسمتها و قارچتواند از صدمه به میسلیومپراکندگی یکنواخت این گاز در سالن دارد و می

 جلوگیری کند. 

دوانی میسلیوم ایجاد اشتکال متیدر پنجهها به نور نیاز ندارند و حتی وجود نور د( نور: در این مرحله کمپوست

 کند. 

 دوانی تغییرات ظاهری کمپوست در طی مرحلة پنجه

کشد. در طتی ایتن دوره، روز طول می 12در شرایط محیطی مناسب، پنجه دوانی میسلیوم در کمپوست حدود 

وم در بستتر، رنتگ برخی علائم ظاهری در کمپوست قابل مشاهده هستند. به مرور و با گسترش فعالیت میستلی

کند. همچنین در اثر ای روشن متمایل به طلایی تغییر میای تیره در روزهای اول، به رنگ قهوهکمپوست از قهوه

رستد. بافتت شود و بوی قتارچ تتازه از آن بته مشتام متیرشد میسلیوم، به مرور بوی کمپوست از بستر محو می

گردد. به نحوی که میسلیوم به راحتی در درون مشت پذیر میلکمپوست در اثر فعالیت میسلیوم کاملاً نرم و شک

های خوبی از تکمیل این مرحله هستند و گیرد. همة این علائم نشانهشود و حالت خمیری به خود میمچاله می

توانیم سط  بستر را به وسیلة خاک پوششی بپوشانیم تا رشتد میستلیوم در آن آغتاز در این مقطع زمانی ما می

 شود. 

 دوانی نکات مهم در مرحلة پنجه

: استفاده از مقدار کمتر بذر قارچ برای تلقی ، باعث طولانی شدن دورة رشد میسلیوم در کمپوست خواهد 1نکتة 

یابند استفادة بیش از حد استاندارد از بذر های رقیب فرصت ظهور میزا و قارچشد. به این ترتیب، عوامل بیماری

 زینه، ممکن است باعث افزایش غیرطبیعی دمای کمپوست شود. نیز علاوه بر افزایش ه

 گراد است. درجة سانتی 23 ± 2ای سفید حدود : دمای مطلوب برای میسلیوم قارچ دکمه2نکتة 
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مترمکعتب هتوای تتازه در  1000تن کمپوست در آن وجتود دارد، مقتدار  20: در یک سالن پرورش که 3نکتة 

تواند باعث اکسیدکربن میربن در سط  مطلوب، نیاز است. غلظت بالای دیاکسیدکساعت برای حفظ غلظت دی

 افزایش دمای بستر شود. در این وضعیت، هوای تازه بیشتری برای کنترل دما مورد نیاز خواهد بود. 

 

  یمرحله خاک ده-4

آن، سط   کشد، مرحلة جدیدی آغاز می گردد که در طیروز طول می 12 -14پس از رشد میسلیوم که حدود 

شوند تا در آن توسعه یابند. های میسلیوم وارد این خاک میشود و رشتهکمپوست با خاک پوششی پوشانده می

ای از خاک یا متواد مشتابه بتا ستاختار ویتژه کته قابلیتت دهی عبارت است از پوشاندن سط  بستر با لایهخاک

ستاعت  8گراد به مدت درجة سانتی 60ر دمای آن را د یه خاک پوششینگهداری آب را داشته باشند. پس از ته

گراد برسد. در نهایتت درجة سانتی 25دهند که خنک شود و دمای آن به نمایند و آنگاه اجازه میپاستوریزه می

کنند و سط  کمپوست را با توجه به عمق آن و مقدار کمپوستت در نیز این خاک را به سالن پرورش منتقل می

دهتی را هتم پوشانند. بعضی تولیدکنندگان قارچ، عمتل ختاکمتر میسانتی 3 -5به قطر ای واحد سط ، با لایه

دهند و به این ترتیب طول دورة پرورش را کاهش میدوانی میسلیوم در کمپوست انجام میزمان با شروع پنجه

استبی بترای های میسلیوم در خاک پوششی به خوبی توسعه یابنتد تتا بستتر مندهند. در هر صورت، باید رشته

بتا بافتت  یختاک یکشد. خاک پوششتروز طول می 10تشکیل اندام زایشی قارچ فراهم شود. این مرحله حدود 

استتفاده  یشید اندام زایوم به تولیلیسیقارچ و وادار کردن م یشیسبک است که به منظور متوقف کردن رشد رو

 شود. یم

 سازی خاک پوششی عملیات آماده
اند، به صورت خشک یا نیمته خشتک بتا هتم وششی، موادی را که در فرمول ذکر شدهبرای آماده سازی خاک پ

کنند. توجه داشته باشید که به علت خاصیت بافری آهک، توزیتع یکنواختت آن بستیار مهتم استت. مخلوط می

ر رطوبت بته کنند تا مقداها اضافه میکافی مخلوط کردند، آب را به آرامی به آنهنگامی که این مواد را به اندازة

درصد یا سط  اشباع برسد. روش سادة تنظیم نسبت رطوبت خاک پوششی به این صورت است که  90بیشتر از 

درصد باقیمانتده را بته ستط   80 -90دارند و سپس درصد از حجم مخلوط خاک خشک را برمی 10 -20ابتدا 

کنند و با این روش، ستط  آن اضافه می درصد از مخلوط خشک باقیمانده را به 10 -20رسانند. آنگاه اشباع می

 رساند. رطوبت را به حد مطلوب می
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 عمق خاک پوششی 

عمق خاک پوششی، به عمق کمپوست یا بستر کشت بستگی دارد. چنانچته لایتة ختاک پوششتی نتازک باشتد، 

ستت کته توانایی نگهداری رطوبت کافی برای دستیابی به عملکرد مطلوب را نخواهد داشتت. همچنتین بایتد دان

شتود، بنتابراین بایتد های اول و دوم، همراه با ریشه قارچ از بستر خارج میمقداری از خاک پوششی در برداشت

ای باشد که تا انتهای دورة برداشت، کمبود آن در سط  بسترها اتفاق نیفتد. مقدار مقدار خاک پوششی به اندازه

ها و استقرار قارچسازد، در تشکیل سرسنجاقیواجه میکم خاک پوششی، علاوه بر این که را با کمبود رطوبت م

 کند. ها نیز مشکل ایجاد می

ریزند. چنانچه عمق بستتر متر خاک پوششی روی بستر میو حداکثر پنج سانتی 5/2تولیدکنندگان قارچ حداقل 

باید به طور  متر خاک پوششی مناسب است. خاک پوششیسانتی 5/2متر باشد، استفاده از حدود سانتی 15 -20

یکنواخت در سط  بستر پخش شود و در همه جای آن عمق یکسانی داشته باشد. پختش غیریکنواختت ختاک 

 پوششی، به دو دلیل نامطلوب است: 

 شود؛یابد و در نتیجه باعث مرگ میسلیوم میالف( در جایی که خاک عمق کمتری دارد، آب بیشتری تجمع می

هتا بته آید و در نتیجته سرستنجاقیپوششی اختلاف زمانی به وجود می ب( در رسیدن میسلیوم به سط  خاک

 شوند. شکل نامنظم تشکیل می

نکتة دیگری این که اگرچه عمق خاک پوششی در سط  بستر باید یکسان باشد، امتا ستط  آن بایتد ناصتاف و 

برسد، زیترا در ایتن حالتت، های مینیاتوری به نظر کوهدارای خلل و فرج کافی باشد و در نگاه دقیق مانند رشته

 های ایجاد شده در سط  بستر حداکثر خواهد بود. تعداد سرسنجاقی

دوانی آن در کمپوست است. دمتای گفتنی است که شرایط رشد میسلیوم در خاک پوششی، مشابه شرایط پنجه

بت نسبی در حدود گراد( و رطودرجه سانتی25 ± 2بستر در این هنگام باید در حد مطلوب برای رشد میسلیوم )

شتود کته درصد نگه داشته شود. میزان ورود هوای تازه نیز باید حداقل باشد، زیرا هوای تازه باعث متی 90 -95

قبل از رشد کافی میسلیوم در خاک پوششی، بستر وارد مرحلة زایشی شود و در نتیجه عملکرد کاهش یابتد. در 

برای رشد میسلیوم سودمند است، بنابراین باید ورودی هوای اکسیدکربن در سالن پرورش، این مرحله، تراکم دی

اکسیدکربن وجود نداشته باشد، بهتر است سط  بستر با یتک تازه به سالن محدود شود. چنانچه امکان کنتر دی

شتود، قطعه پلاستیک پوشانده شود. البته چون در ایران ازروش کیسة پلاستیکی برای پرورش قارچ استفاده می
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ها را تا زمان ترمیم بستر بست و به این ترتیتب، پس از پوشاندن سط  بستر با خاک پوششی، در کیسهتوان می

اکسیدکربن در سط  اکسیدکربن را در خاک پوششی افزایش داد. با این عمل، علاوه بر حفظ تراکم دیمیزان دی

باشید که بعد از پوشاندن سط  شود. توجه داشته مطلوب، رطوبت بستر نیز در طی این دوره به خوبی حفظ می

اکسیدکربن و اکسیژن از بستر محدود یابد، زیرا خروج گازهای دیبستر با خاک پوششی، دمای بستر افزایش می

شود. بنابراین چنانچه دمای بستر بیش از حد مطلوب باشد، قبل از پوشاندن سط  بستر بتا ختاک پوششتی، می

 باید دمای آن را چند درجه کاهش داد. 

 های مهم خاک پوششی ویژگی

اثر سازد و عملکرد را به شتدت تحتت تتأثیر قترار تواند کیفیت خوب کمپوست را بیخاک پوششی نامناسب می

هتای لازم های میسلیوم به اندام زایشی قارچ است و بنابراین باید قابلیتتدهد. خاک پوششی محل تبدیل رشته

سازی خاک پوششتی نقتش مهمتی در رشتد ز آن جا که شیوة آمادهبرای دستیابی به این هدف را داشته باشد. ا

 میسلیوم و کسب عملکرد مطلوب از بستر دارد، باید خصوصیات زیر مورد توجه قرار گیرند: 

الف( روابط آبی: خاک پوششی مناسب باید قابلیت لازم جهت جذب و نگهداری رطوبت را داشته باشد و علاوه بر 

ل رویشی قارچ(، رطوبت کافی را جهت تکامل اندام زایشی )شتکل زایشتی قتارچ( حمایت از رشد میسلیوم )شک

 فراهم کند.

ب( ساختمان: خاک پوششی باید به اندازة کافی متخلخل باشد و تحمل آبیاری مکترر را داشتته باشتد. در ایتن 

هتای اولیته سط  متخلخل، حفرات کوچکی وجود دارند که رطوبت لازم را برای محافظت از تشکیل و رشد گره

 دهند که از بستر قارچ به محیط انتشار یابند. اکسیدکربن و اکسیژن اجازه میکنند و به گازهای دیفراهم می

های سودمند در خاک پوششتی اهمیتت زیتادی دارنتد. اند که باکتریج( جمعیت میکروبی: مطالعات نشان داده

های شود. این ریززندهها و افزایش عملکرد میاقیهایی منجر به افزایش تشکیل سرسنجحضور حداکثری باکتری

های همزیست با میسلیوم هستند و استریل کردن خاک پوششی باعتث از بتین هایی عالی از باکتریمهم، نمونه

 شود.ها میرفتن یا کاهش تعداد آن

ه است، بنتابراین د( ارزش غذایی: خاک پوششی به منظور تأمین مواد غذایی برای رشد و پرورش قارچ تهیه نشد

مواد غذایی ناچیزی دارد، از آن جا که یک خاک غنی از مواد غذایی و دارای موادی مانند قطعات چوب، ریشه و 

کننتد، بنتابراین ایتن متواد بایتد از ختاک ها فراهم میسایر مواد تجزیه نشدة گیاهی، شرایط را برای رشد کپک
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 پوششی حذف شوند.

هاش نامناستب یکتی از ایتن عوامتل برای رشد قارچ محدودیتی ایجاد کند. پهت( پ هاش: خاک پوششی نباید 

محدود کنندة رشد قارچ است. بنابراین خصوصیات بافری خاک پوششی باید به وسیلة موادی نظیر آهک تنظیم 

 شود.

بنتدی هتاش، باعتث دانتهشود. آهک علاوه بر تنظتیم پهاش خاک پوششی از آهک استفاده میبرای تنظیم پ

شود. در ایران، خاک پیت مناسب برای استفاده به عنوان خاک پوششی وجود ندارد، ناسب ذرات خاک نیز میم

آیتد، های شتمال کشتور بته دستت متیبنابراین تولیدکنندگان قارچ از نوعی خاک که از کف شالیزارها و جنگل

د استت، امتا از تهویتة مطلتوبی کنند. این خاک، سیاه رنگ، و دارای قابلیتت نگهتداری رطوبتت زیتااستفاده می

ای کته بخشند، بته گونتهاش را بهبود میبرخوردار نیست، بنابراین با افزودن ماسه یا پرلیت به آن، قابلیت تهویه

رسد که مسائلی نظیر ارزش غذایی این ختاک، برای رشد میسلیوم و پرورش قارچ مناسب شود. البته به نظر می

 آورند.ا در فرآیند پرورش قارچ به وجود میهمچنان وجود دارند و مشکلاتی ر

زا باشد. به همتین دلیتل، بعتد از ایتن کته ختاک و( بهداشت: خاک پوششی باید عاری از آفات و عوامل بیماری

گتراد بته وستیلة سانتیدرجة 60ساعت در دمای حدود  8 -10پوششی مطابق فرمول آماده شد، آن را به مدت 

کنند تا عوامل مضر و آفتات موجتود در آن از ظور ساخته شده است، پاستوریزه میبخار در اتاقکی که به این من

بین بروند. استفاده از فرمالین، روش دیگری است که از آن برای پاستوریزه کردن خاک پوششتی استتفاده متی

 کنند. 

از رطوبتت و رسی است، زیرا قابلیت نگهتداری مقتادیر مطلتوب  -بهترین نوع خاک برای رشد قارچ، خاک لومی

مناسب را دارد. ترکیب اصلی خاک پوششی مورد استفاده در دنیا، خاک پیت است که در واقع شامل مواد تهویة

 باشد. می 5/3 -5/4هاش حدود گیاهی کاملاً تجیزه شده، با پ

 اند: دو فرمول مناسب برای ساخت خاک پوششی در زیر ذکر شده

 1فرمول 

 کیلوگرم موارد مورد استفاده

 4 پیت

 1 آهک
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 5/0 سنگ آهک خرد شده

 5/2تا  2 آب

 2فرمول 

 کیلوگرم موارد مورد استفاده

 2 پیت

 1 آهک

 1تا  25/0 آب

 

 آبیاری بستر در مرحلة رشد میسلیوم در خاک پوششی 
یستهکنند، به دلیل بسته بودن درِ کهای پلاستیکی برای پرورش قارچ استفاده میدهندگانی که از کیسهپرورش

توان ها و تبخیر اندک از سط  بستر در این مرحله، اغلب نیازی به آبیاری ندارند. با وجود این، در صورت نیاز می

پاش، رطوبت بستر را تأمین کرد، زیرا قبل از رسیدن میسلیوم بته با آبیاری سبک یا استفاده از رطوبت ساز و مه

 یسلیوم کافی باشد. سط  خاک پوششی، باید رطوبت آن برای ادامة رشد م

توانتد باعتث در هنگام آبیاری باید مراقب بود که به سط  بستر آسیب نرسد، زیرا آبیاری مستقیم و سنگین متی

صاف شدن سط  بستر، انسداد منافذ، ایجاد شرایط ماند آبی، و تخریب میسلیومم شود ، بته صتورتی کته رشتد 

ه سط  بستر نرسند. در صورت تخریب سط  خاک پوششی های میسللیوم متوقف گردد و در نتیجه هرگز برشته

توان سط  خسارت دیدة بستر را با ابزار مناسب خراش داد تا دوباره حالتت ناصتاف در آن به واسطة آبیاری، می

 ها انجام شود. ایجاد شود. بهتر است این کار بعد از انجام آخرین آبیاری، برای ظهور سرسنجاقی

 و نمو میسلیوم رطوبت خاک پوششی و رشد 
رطوبت خاک پوششی تأثیر مستقیم روی رشد و توزیتع میستلیوم در ختاک پوششتی دارد و بتا تغییتر شترایط 

توانند راهنمای مناستبی بترای آبیتاری بستتر دهد که میرطوبتی، میسلیوم رفتارهای متفاوتی از خود نشان می

 باشند. 
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رایطی که رطوبت خاک پوششی در حتد مطلتوب میسلیوم قارچ در شالف( خاک پوششی با رطوبت مطلوب: 

 کند. های بسیار ظریف با انشعابات فراوان و مشخص ایجاد میای از رشتهباشد، شبکه

انتد، های میسلیوم، به طور کامل به هم چسبیدهاگر بخشی از خاک پوششی را برداریم، ذرات آن به وسیلة رشته

دا کرد. همچنین در این شرایط، خاک پوششی حالتی نرم و انعطافها را از هم جتوان آناما با اندک فشاری می

 پذیر دارد. 

های میسلیوم انشتعابات کمتی تشتکیل در یک خاک پوششی خشک، رشتهب( خاک پوششی خیلی خشک: 

ها محدود است. در این حالت، سط  خاک پوششتی ستفت و نستبت بته آب های مویین در آندهند و رشتهمی

هتای اولیته و ر خاک خشک، به علت وجود لایة هوای خشک در نزدیکی ستط  بستتر، گترهنفوذناپذیر است. د

 شوند. های کمی تشکیل میسرسنجاقی

های میسلیوم حالت ضتخیم و ستیمی در یک خاک اشباع، رشتهج( خاک پوششی خیلی مرطوب یا اشباع: 

لتت بستیار محتدود و در ستط  ختاک یابند. رشد میسلیوم در ایتن حاکنند و انشعابات بسیار کمی میپیدا می

شتود و های پراکنده است. همچنین در چنین حالتی، اغلب آب مازاد وارد کمپوستت متیپوششی به صورت لکه

های مختلف در بستر ها و بیماریکند که نتیجة آن توقف رشد میسلیوم و شیوع آلودگیایجاد حالت ماندآبی می

توان خاک پوششی اشباع را فعال کرد، ولتی عملکترد چنتدان ها، میاست. با خارج کردن آب اضافی از میسلیوم

 بهبود نخواهد یافت.

 

 عبارتند از: یل استفاده از خاک پوششیدلا

 از خشک شدن بستر  یریجلوگ -الف

 ه یاول یشیزا یل گره هایتشک یمرطوب در سطح بستر برا یه هوایک لایجاد یا -ب

 قارچ  یشیاندام زا یبرا یره آبیفراهم کردن ذخ-پ

 د قارچیزان تولیموثر در م یسم هایکروارگانیر میت از رشدو تکثیحما -ت
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 :یابی( و بازنگیلیراف) یخراش ده -5

د که احتمال اختتلال در یرس یوم در خاک به حدیسلیمقدار م ی، وقتیروز از مرحله خاکده 5-7بعد از گذشت 

تخلخل آن به هم خورده باشد، اقتدام بته ختراش دادن ا یاز خاک به کمپوست وجود داشته و  یاریانتقال آب آب

 م.یکن یخاک م

 یهدف از خراش ده

قبل ستفت و  یمکرر در روزها یها یاریجاد منافذ و بهبود تخلخل و ساختمان خاک که احتمالا بعد از آبیا -1

 بسته شده است.

افتته یجتود در آن تجمتع ل مسدود شدن منافذ مویکه در داخل خاک به دل ید کربن اضافیاکس یه دیتخل -2

 است.

 ز.یک دست و تمی یبدست آوردن محصول یخاک برا یوم در رویسلیک دست میپخش  -3

خاک که با  یو سط  کمپوست به سط  فوقان ین خاک پوششیب یه یرشد کرده در لا یوم هایسلیانتقال م -4

 م.یز از خاک داشته باشیتم یم محصولیشو ین کار باعث میا

ن یو تتام یدر هتواده یکه در مراحتل بعتد یخاک پوشش یبا مناطق دما و رطوبت خاک رو یجاد سطحیا -5

 م.یاز دچار مشکل نشویرطوبت مورد ن

روز بته  3-6 توان آن را ینگ میانجام رافل یم زمان به بار نشستن محصول که با توجه به زمان و نحوه یتنظ -6

 ق انداخت.یا به تعویجلو 

 :یانجام خراش ده یگونگچ

انجام دادن  یعنید؛ یآ یبه حساب م یاریبا اختیتقر ینه هایاز گز یکی ید و پرورش قارچ خوراکیدر تول نگیرافل

 یده میبا ناهماهنگ در کمپوست دیوم ها در خاک، آنها به صورت تقریسلیپس از رشد م است. یارین کار اختیا

ل به گره و سپس به اصطلاح یک شده و تبدیکر نزدیک دینده با سرد کردن سالن به یوم ها در آیسلین میشوند. ا

ل یتهم به دل یشوند و نام قارچ دکمه ا یل میکوچک تبد یدکمه ها یز به شکیت نیشکل و در نها یته سنجاق

ک جا یورت رشد کنند، در وم ها به همان صیسلین میاگر ا تازه متولد شده به دکمه است. ین قارچ هایشباهت ا
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ا در روز یتشود و  یده میاز قارچ د یگر خاک خالید یم بود و در جایقارچ خواه یادیاز کمپوست شاهد تعداد ز

 شود. ید که فروش آن با مشکل روبرو میم دیدر فلش اول خواه یادیار زیبار بس یاول بارده

کنواخت ین گره ها یکنند تا ا یرورو میها را زکمپوست  یا هفتم، خاک روین مشکل در روز ششم یرفع ا یبرا

 شوند. 

 رد:یگ ینگ صورت میبه دو روش عمل رافل

 :ینگ سطحیالف( رافل

ن یم. بدیکن یمتر را جابجا م یک سانتیکمپوست به عمق  ین روش، با نوک انگشتان دست تنها خاک رویدر ا

متتراز ختاک جابجتا  یک تا دو سانتیکه  یم به گونه ایده یصورت که با نوک انگشتان سط  بستر را خراش م

درصتد ستط   60-70ن یکه بت ی، زمان یا ششم خاکدهین کار در روز پنجم یکنواخت گردد. ایشود و سط  آن 

 رد.یگ ید شده است، انجام میبستر سف

 : ینگ عمقیلب( راف

کمپوست  یاز انرژ یشود مقدار یق باعث مینگ عمیم. رافلیگردان یقالب کمپوست را بر م یکل سط  خاک رو

 ابد.یکاهش 

نگ رطوبتت ختاک را یشود. بهتر است روز قبل از رافل یانجام م یا چهارم از زمان خاکدهین کار در روز سوم یا

جتاد ستاختمان و یم چرا کته در ایاد مرطوب نکنیم که خاک را زیمراقب باش یستیم. باین کنیق تامیدق یاریآب

 یا از ابتزاریتشتود و  یتوسط دست انجام مت یسنت ینگ در سالن هایم. رافلیشو یما دچار مشکل میکروکلیم

از  یشرفته و قفسه ایستم پیکنند. در س ین قارچ کاران به نام شن کش معروف شده استفاده میمخصوص که ب

 شود. یبه نام رافلر استفاده م یدستگاه مخصوص
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 بستر قارچ یدهن خراشی: ماش21شکل 

ش از همه یب یت محصول در مراحل بعدیفیرد؛ چرا که کیانجام گ ید به درستینگ بایق رافلیص زمان دقیتشخ

 دارد. ینگ بستگیز به رافلیچ

ب یرش از نظتر آستن مرحلته پترویرا که در ایرا با دقت تمام اجرا کرد؛ ز ینگ موارد بهداشتید در زمان رافلیبا

 یز و ضتد عفتونیات با لباس کاملا تمین خاطر بهتر است گروه عملیباشد. به هم یزا م یماریبه عوامل ب یریپذ

ختروج  یکبار برایورود و  یکبار برایات فقط یوارد سالن شوند و در صورت امکان درب سالن در طول عمل شده

 شوند. ی./. ضد عفون1ن یبا فرمال یکار یل و ابزاریبعد از اتمام کار باز و بسته شود. وسا

 

ت یتفیک دستت و بتا کی یوم  و داشتن محصولیسلیشدن م یقو ینگ برایات رافلیبهتر است بعد از اتمام عمل

 د.یکن یاریرا آب یسط  خاک پوشش

آن رد که آب وارد کمپوست نشود. سپس مجددا روزنامه ها را پهن و رطوبت یانجام گ ید به گونه ایبا یارین آبیا

 یدرجته ستانت 24-25نیبت یشوک ده یدن به مرحله یز همانند قبل تا رسیکمپوست را ن ید. دمایرا حفظ کن

 د.ییم نمایگراد تنظ

 یابیباز 
 یم یکاوریا ری یابین حالت را بازیشوند. ا یگر متصل میدوباره به همد یقارچ دکمه ا یسه هاینگ ریبعد از رافل

گتراد، رطوبتت  یدرجه ستانت 25د ین مدت بایکمپوست در ا یدما انجامد. یروز به طول م 3ن مرحله ینامند. ا

 ام باشد. یپ یپ  6000در حدود  دیاکس ید و غلظت کربن درصد 97 ینسب
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  یهواده-6
ط ید کترد، لازم استت شترایدرصد سط  خاک را سف 65-70وم یسلیکه م یزمان یکدهبا دو هفته بعد از خایتقر

 یکه بتوان کلاهک ها یکرد. به طور یشیوم ساخت و آن را وادار به رشد زایسلیم یشیرشد رو یرا برا یطیمح

وم یستلیم یط را براین شرایبتواند بهتر ید کننده اید کرد. هر تولیباشد را تول یآن م یقارچ را که بخش خوراک

تازه و خنتک بته آن  یسالن با ورود هوا ین منظور دمایا یبرا د خواهد داشت.یاز تول یفراهم کند عملکرد خوب

 کشد. یروز طول م 12تا  9ن مرحله یها ظاهر شوند. ا یابد تا سرسنجاقی یکاهش م

 

 

 رشد زایشی و تشکیل اندام زایشی 

شود، رشد ها میبه تغییر وضعیت میسلیوم از حالت رویشی به زایشی که در نهایت منجر به تشکیل سرسنجاقی

های کوچک و ها، قارچهای اولیه هستند که با رشد و تکامل آنها نتیجه رشد گرهگویند. سرسنجاقیزایشی می

ای دارند که این نیاز به شرایط محیطی ویژههای قارچ برای تشکیل سرسنجاقیگونهگیرند. تمام اولیه شکل می

 شرایط با شرایط رشد میسلیوم متفاوت است. 

ها اغلب گیرد. در آب و هوای معتدل، قارچدر طبیعت، تشکیل شکل زایشی به وسیلة تغییرات فصلی صورت می

شوند. زمانی که شرایط محیطی خیلی گرم، خیلی ایشی میدر فصول مرطوب و خنک بهار یا پاییز وارد مرحلة ز

 شود. سرد یا خیلی خشک باشد، تشکیل اندام زایشی متوقف می

 شرایط اولیة مورد نیاز برای ورود به مرحلة زایشی 
پس از این که میسلیوم به خوبی در خاک پوششی رشد کرد و استقرار یافت، باید شرایط زیر را بری تشکیل 

 شی فراهم کرد: اندام زای
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 )الف( رطوبت خاک پوششی در حد مطلوب باشد؛

 های کوچک و فراوان باشد؛ب( سط  خاک پوششی متخلخل، نامنظم و دارای برجستگی

 درصد حفظ شود؛ 95ج( رطوبت نسبی سالن پرورش در حدود 

 د( بستر کشت در شرایط کاملاً تاریک قرار داشته باشد. 

 ها ل سرسنجاقیشرایط محیطی مناسب برای تشکی

ها پس از استقرار میسلیوم در سط  بستر، تولیدکنندگان طی یک یا دو روز، شرایط لازم برای ظهور سرسنجاقی

 کنند، به این ترتیب که: را فراهم می

درجة سانتی 17 -20ها )حدود الف( دمای سالن و کمپوست را تا محدودة مناسب برای تشکیل سرسنجاقی

 د؛دهنگراد( کاهش می

 کنند؛ درصد حفظ می 95ب( رطوبت هوا را در سط  

 دهند.اکسیدکربن سالن را کاهش میج( با ورود هوای تازه به کمک تهویه، دی

اولین گام در شروع فرایند تشکیل اندام زایشی، کاهش دمای هوای سالن و بستر از محدودة مناسب برای رشد 

ها و اندام زایشی است که این شوک دمایی با انجام تهویه و یمیسلیوم به محدودة مناسب برای تشکیل سرسنجاق

شود. در این حالت، دمای هوا اغلب چند درجه کمتر از دمای ورود حجم زیادی از هوای تازه و خنک انجام می

 بستر است. 

شود. می اکسیدکربن و سایر گازهای حاصل از فرایند سوخت و سازانجام تهویه و ورود هوای تازه باعث خروج دی

 .پی.ام ضروری است. پی 1000اکسیدکربن به کمتر از در این مرحله، کاهش غلظت دی

اکسیدکربن زیاد باشد، میسلیوم به رشد رویشی در سط  خاک پوششی در این حالت، تا زمانی که غلظت دی

 است.  پوشاند که نتیجة آن عدم تشکیل شکل زایشیدهد و سط  بستر را به طور کامل میادامه می

رود. ایجاد حالت خفگی بستر در اثر رشد به کار می« خفگی بستر»برای چند حالت در پرورش قارچ، اصطلاح 

شود که سط  خاک پوششی نسبت به آب نفوذناپذیر شود و در نتیجه بیش از حد و ناهنجار میسلیوم، باعث می

شدید درصد رطوبت نسبی سط  های کمتری ظاهر شوند. چنین حالتی باعث خشکی و کاهش سر سنجاقی
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توان با خراش دادن سط  خاک پوششی شود. این حالت را میخاک پوششی و همچنین افزایشی دمای بستر می

ای که میسلیوم دوباره فعال شود و به رشد خود ادامه دهد، ولی به یقین باید دانست که برطرف کرد، به گونه

 عملکرد کاهش خواهد یافت. 

 ها ید ته سنجاقیزمان تول
گر فرق یط دیط به محیک محید کننده از یزان تجربه تولیها بسته به رقم قارچ و م ید ته سنجاقیق تولیزمان دق

کته یدهنتد؛ در حال یخود ادامه م یشیه به رشد رویاول ییک شوک دمایک ماه بعد از یارقام تا  یکند. بعض یم

 20کته  ید کننتدگان زمتانیاز تول یل، بعضین دلیافتند. به ا یاز رشد م ییگر بلافاصله بعد از شوک دمایقام دار

کننتد.  یمت ید تته ستنجاقیتد شد، شروع به تولیوم سفیسلیاز م یحاصل از خراش ده یسطح یارهایدرصد ش

 یها شروع م ید ته سنجاقیتول ارهایوم ها در ته شیسلین میساعت بعد از مشاهده اول 12-18معمولا ظرف مدت 

 شود.

 ییاستفاده از شوک دما
 یمت ییاطراف آن است؛ که به آن شوک دمتا یبستر و هوا یکاهش دما ید ته سنجاقیند تولین قدم در فرایاول

گراد کم کرده و به حدود  یدرجه سانت 3ج یروز به تدر 2 ید دما را طیبا یقارچ دکمه ا یشوک ده یند. برایگو

ک ظاهر یدر فلش   یادین زیشود پ یباعث م ن آورده شودییکباره پایسالن به  یم. اگر دمایدرجه برسان 18-17

در برداشتت و فتروش قتارچ  ین مشتکلاتیکمپوست شده و علاوه بر ا یانرژ ین امر باعث افت ناگهانیشود که ا

هوا  یدرصد برسد. خشک 90د به کمتر از یزان رطوبت بسترها هرگز نباید که میباش آورد. توجه داشته یبوجود م

از  یط بستر کاشت را مرطوب نگه داشت. بعضتینوبت در هر روز، مح 5تا 2م آب در یملا یتوان با مه پاش یرا م

وم یستلیب میتتخرها بته  یش ته سنجاقیداید در روز اول پیتحت فشار و شد ید کنندگان ناآگاهانه با آبپاشیتول

از آنها خواهتد  یشمار ید منجر به نابودیشد یاریها هر گونه آب یجاد ته سنجاقیکنند. بعد از شروع ا یاقدام م

 نخواهد داشت. یها عملا ضرورت یارین گونه آبیباشد، ا یکاف یپوشش یه یکه رطوبت لا یشد. در صورت

زان رطوبتت یته آنها عمدتا به میدند، رشد ثانویمتر( رس یلیم 3-5نخود ) یها به اندازه  ینکه ته سنجاقیبعد از ا

 یها به قتارچ  هتا ین ته سنجاقینکه ایا یخواهد داشت . برا یط کشت  بستگیبستر و مح یو مقدار دما ینسب

 ط اعمال کرد:یر را در محید نکات زیل شوند، بایتبد یبالغ و سالم

 گراد( یدرجه سانت 18اقل )حد یبارده یهوا در حد دما یثابت نگه داشتن دما -1



59 
 

 درصد. 85-92زان رطوبت و رساندن آن در حد یکاستن از م -2

 ام یپ یپ 2000د کربن در حد کمتر از یاکس یتازه و نگه داشتن مقدار د یهوا یه یتهو -3

( مطالعتات یکیساعت تتار 12و  ییساعت روشنا 12 ساعت ) 12ساعت به  12ک و روشن کردن سالن هر یتار -4

ده در یک قتارچ کاملارستیتمتر، به  یلیم 2به قطر  یک ته سنجاقیل یندان نشان داده که مدت زمان تبددانشم

 6گتراد،  یدرجه ستانت 17روز و در  10گراد،  یدرجه سانت 16 یروز، با دما 22گراد حدود  یدرجه سانت 10 یدما

 یدرجته ستانت 17-18 یدکمته امطلوب قارچ  یمحصول ده یمناسب برا ی، دمایروز بوده است؛ اما به طور کل

  گراد است.

 هاشرایط محیطی سالن پرورش پس از تشکیل سرسنجاقی
شوند. از ها ظاهر میهای اولیه و سرسنجاقیاکسیدکربن کاهش یافت، گرهپس از این که دمای بستر و غلظت دی

 ن شرایط عبارتند از: های کوچک مناسب باشند. ایها و قارچآن پس شرایط محیطی باید برای رشد این گره

 گراد حفظ شود؛درجة سانتی 17 -20الف( دمای سالن در حدود 

 درصد باشد؛ 95ب( رطوبت نسبی در حدود 

اکستیدکربن موجتود در محتیط کمتتر از ج( هوای تازه به طور مداوم در سالن جریان داشته باشد و ستط  دی

 پی.پی.ام باشد؛ 1000

 د. د( شرایط تاریک در سالن برقرار شو

ها، حفظ این شرایط بسیار مهم است، زیرا تغییر ناگهانی دما یا رطوبتت نستبی هتوا، پس از تشکیل سرسنجاقی

های اولیه که نخستین مرحله در ظهور اندام زایشی هستتند، باشد. سرسنجاقیها مضر میبرای رشد سرسنجاقی

هتای کتوچکی از بته صتورت گترهشوند و های کوچک و مرطوب سط  خاک پوششی تشکیل میدر فرو رفتگی

شوند کته بته زودی های کوچکی تبدیل میها به قارچمیسلیوم قابل شناسایی هستند. در طی پنج روز، این گره

شوند. در ایتن هنگتام، تهویتة بتیش از حتد، باعتث های کامل و قابل برداشت میکنند و تبدیل به قارچرشد می

درصتد برستد. در  90نباید اجازه داد رطوبت ستالن بته کمتتر از  شود، بنابراین هیچ گاهخشکی سط  بستر می

تواند در حفتظ بار آبیاری یا پاشیدن آب بر سط  بستر در روز می 2 -5ساز باشد. صورتی که خشکی هوا مسئله

توانتد در حفتظ رطوبت و ایجاد شرایط مطلوب مفید باشد. برخی از تولیدکنندگان بتر ستط  بستتر در روز متی



60 
 

یجاد شرایط مطلوب مفید باشد. برخی از تولیدکنندگان با آبیاری شدید در اولین روزهای ظهور قتارچرطوبت و ا

ای حفظ شود که در این مرحله تا شوند، پس باید شرایط به گونهها میها، باعث تخریب میسلیوم و سرسنجاقی

 حد امکان نیاز به آبیاری نباشد. 

 هارشد و نمو سر سنجاقی
هتا در درجتة اول متتر(، رشتد آتتی آنمیلتی 3 -5ها تا اندازة یک نخود رشد کردند )سرسنجاقی بعد از این که

هتای کامتل و قابتل ها به شتکل قتارچبستگی به دما و رطوبت نسبی دارد. از این لحظه تا زمانی که سرسنجاقی

 برداشت درآیند، باید شرایط زیر در سالن پرورش حفظ شوند: 

گتراد ثابتت نگته درجة ستانتی 18 -20گراد و دمای بستر بین درجة سانتی 16 -18د الف( دمای سالن در حدو

 گراد کمتر از دمای بستر است(؛ درجة سانتی 2 -3داشته شود )دمای هوای سالن حدود 

 درصد کاهش یابد؛ 85 -92ب( رطوبت نسبی به حدود 

 پی.پی.ام باشد؛ 2000اکسیدکربن کمتر از ج( هوای تازه به طور مداوم در سالن جریان داشته باشد و مقدار دی

 د( شرایط تاریک در سالن برقرار شود. 

دهد. این تبخیر از سط  قارچ، برای رشد درصد، میزان تبخیر را افزایش می 85 -92کاهش رطوبت هوا به حدود 

ماننتد. شد باز متیها از رآن تا اندازة قابل برداشت ضروری است. اگر رطوبت نسبی خیلی زیاد باشد، سرسنجاقی

گتراد استت. روش دیگتر، درجة ستانتی 1 -2یک روش مناسب رای کاهش رطوبت نسبی، افزایش دما به میزنا 

افزایش جریان هوای تازه در سالن پرورش است. در این مرحله به هیچ وجه نباید هوای سالن ساکن بماند. سط  

 .ام است. پی.پی 500 -1000اکسیدکربن در این مرحله حود مطلوب دی

 زان عملکردیو م یته سنجاق یل سلول هاین تشکیرابطه ب
ها بسیار مهم است. روابط معینی ها و حفظ آنبرای کسب حداکثر عملکرد، تشکیل تعداد مطلوب سرسنجاقی

 ها و عملکرد وجود دارند که عبارتند از: بین تعداد سرسنجاقی

های قابل برداشت و در چین اول و دوم به وجود مییجاد قارچهای لازم برای االف( در طی این دوره، سرسنجاقی

ها های میسلیوم چین اول حضور دارند. این گرههای اولیة چین دوم نیز در امتداد گرهآیند. در این زمان، گره

د رسند. اغلب حدوکنند و بعد از چند روز به اندازة قابل برداشت میهای چین اول رشد میپس از برداشت قارچ
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 شود؛درصد کل محصول در چین اول برداشت می 60 -75

ها درچین اول، منجر به ها، در صورت وجود موادغذایی لازم برای رشد آنب( تشکیل تعداد بیشتر سرسنجاقی

دهد و در ، رقابت برای موادغذایی را افزایش میشود. البته تشکیل تعداد زیاد سرسنجاقیحداکثر عملکرد می

یابد. تعداد کم سرسنجاقی در واحد سط  نیز باعث افزایش تعداد قارچهای کوچک افزایش میقارچنتیجه تعداد 

 دهد؛شود، لی عملکرد کل را کاهش میهای بزرگ می

 کند؛ها را فراهم میج( بستر کشت فقط امکان رشد و تکامل تعداد معینی از سرسنجاقی

ها به علت کمبود موادغذایی یا تشکیل دیرهنگام از بین د( در یک چرخة تولید متعادل، بخشی از سرسنجاقی

 روند. می

 

 

 یا: مراحل رشد اندام بارده قارچ دکمه22شکل 
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 یشدن قارچ دکمه ا یا کلنیقارچ  یعلت رشد کپه ا
ن یل پتیکه باعث تشک یر اصولیغ ی، شوک دهیبستر قارچ دکمه ا یر اصولینگ غیا رافلینگ و یعدم انجام رافل

نامناستب کانتال هتا، رطوبتت  ینقاط سالن به سبب طراحت یان نامنظم هوا در تمامیشود، جر یوسته میپ یها

ک دستت نبتودن یکنواخت خاک به سبب ی یاریدم آب، عیک دست نبودن خاک پوششینامنظم خاک به سبب 

از  ید هوا قرار داشتتن قستمتی، در معرض وزش شدمختلف بستر یس و خشک بودن جاهایخو  یخاک پوشش

 کمپوست از نظر ارتفاع. یکنواخت روی ی، عدم خاک دهیخاک پوشش

 

 

 هایماریمبارزه با آفات و ب
ک یآن دارد. اما آنچه که به عنوان  یها یماریکنترل آفات و ببا  یمیزان برداشت محصول قارچ رابطه  مستقیم

است، نه مبارزه که کسب دانش لازم  یریشگیشود، پ یها در نظر گرفته م یماریدر مقابله با آفات و ب یاصول کل

ر است؛ اما در نظتر یاجتناب ناپذ یماریآفت و ب یوجود تعداد یهر محصول یر است. در هر صورت برایامکان پذ

ه یت  سترماید امنیتول یخاص  سالن ها یها یماریاست که توجه به مسئله آفات و ب ین نکته ضروریشتن ادا

 را در بر خواهد داشت.  یتفاوت نسبت به آن البته خسارات یکند و ب ین میرا تضم یگذار

 :آفات قارچ

 مگس قارچ -1

گونته مگتس  3-4در هرجا که قارچ باشد، در آنجا حضور دارند. عموما  یعیبه طور طب یخوراکقارچ  یمگس ها

 معروفند. یقارچ خوراک یوجود دارند که عمدتا به نام مگس ها

ا در یتو  ی، ختاک پوششتکمپوست ین مگس معمولا رویره رنگ است. ایت یا قهوه ایاه یمگس بالغ کوچک، س

 یل به لارو میخ شده و تبدیروز تفر 4-5تخم ها در مدت  یعیط طبیدر شرا کنند. یم یزیقارچ ها تخم ر یرو

 توان مگس گوژ پشت و مگس گال را نام برد. یشوند. مگس ها فقط دو بال دارند. از انواع مگس ها م

 یآورند. سپس بته درون ختاک پوششت یه و کلاهک قارچ به وجود میرا درون پا ییه خود، دالان هایلارو با تغذ

 یبتالغ خستارت چنتدان یشوند. مگس ها یره میل به شفیتبد یکرده و در داخل کمپوست و خاک پوشش نفوذ

و کنه ها عمتل کننتد. خستارت  ییایلکه باکتر یماریوم، عامل بیلیسیتوانند به عنوان ناقل ورت یزنند؛ اما م ینم
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جتاد دالان یختلف رشد قارچ، با امراحل م یه طیشود. لارو با تغذ یله لارو مگس در بسترها وارد میعمده به وس

ز باعث یبالغ ن یجاد دالان در کلاهک هایشوند. ا یجوان م ین رفتن کلاهک هایقارچ باعث از ب یدر کلاهک ها

 شود. یت به آنها میساپروف یسم هایر ارگانیآن و حمله سا یکاهش ارزش اقتصاد

 

 ن(یی: لارو و حشره کامل گوژپشت )بالا( و حشره گال )پا23شکل 

 قارچ یپشه ها -2

 یوم قارچ، مانع رشد آنها میلیسین پشه ها با سوراخ کردن میا انتشار دارند. این گونه پشه ها در اکثر مناطق دنیا

ممکتن استت  یگتریوم و دیستلیو فساد م یابوده و نیتغذ یکیزنند  ین گونه ها به دو شکل خسارت میشود. ا

 ز انتقال دهد.یزا را ن یماریب یباکتر ینوع

 یکه نور دارند، با گذاشتن تله هتا یشیکن با توجه به گرایستند و لیاد مشخص نی، زیزیل ریحشرات بالغ به دل

ن متدت ممکتن یدر ا روز است؛ اما 10حشره بالغ حدود  یزندگ یکرد. دوره  یتوان آنها را جمع آور یم ینور

 تخم بگذارد. 250-300است 

ره یه کرده، سپس در خاک به حالت شفیروز تغذ 10-14حاصله  یخ شده و لاروهایروز تفر 5-6تخم ها پس از 

هفتته  4حشتره حتدود  یب تمام دوره زنتدگین ترتیشود. بد یروز حشره بالغ ظاهر م 5-6ند. پس از یآ یدر م

 یلیم 3بالغ  یدارد. طول بدن حشره  یدراز یره بوده، پاها و شاخک هایت یکشد. رنگ پشه خاکستر یطول م

 دو بال است. یمتر و دارا
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 قارچ ی: لارو و حشره کامل پشه معمول24شکل 

 نماتدها -3

د از یتدن  آنهتا باید یبرا  متر طول دارند. یلیم 1که اکثرا در حدود  هستند یشکل یز کرمیر یاریجانوران بس

 یدن مواد داخلتیوم و مکیلیمسش زدن به یبا ن یب رسان قارچ خوراکیآس یکروسکوپ استفاده کرد. نماتدهایم

باعث  جاد شده،یا ییایباکتر یها یسازد. آلودگ یات داخل قارچ صدمه زده و رشد آنها را متوقف می، به محتوآنها

پترورش  ینامطبوع در سالن ها یجاد بویجاد شده، سبب ایاز نماتدها، با توجه به فساد ا یبالا رفتن خسارت ناش

 شود. یقارچ م

پرورش  ینامطبوع در سالن ها یجاد بویجاد شده، سبب ایاز نماتدها، با توجه به فساد ا یو خسارت ناش یآلودگ

نتامطبوع در  یجاد بتویجاد شده، سبب ایماتد ها، با توجه به فساد ااز ن یو خسارت ناش یشوند. آلودگ یقارچ م

مانند کمپوست و  یگندرست را که در مواد یتوان نماتدها یشود. از انواع نماتدها م یپرورش قارچ م یسالن ها

 یمته یتغذ یخوراک یما از قارچ هایقارچ رست را که مستق یشوند و نماتدها یافت میکاه به وفور  یا توده های

 کنند، نام برد.

 

 

 : نماتود قارچ رست25شکل 
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 ها یدم فنر -4

بتدن ختود دو  ییکنند. در بختش انتهتا یم یهستند که در بستر قارچ زندگ یرنگ یا قهوه ایاه یز سیحشرات ر

جود در کمپوستت کود مو یتوانند بجهند. آنها اغلب به سو یآنها م یله یدارند که به وس یزائده کوتاه فنرمانند

قارچ ها مضتر باشتند. از قستمت  یتوانند برا یم یکنند؛ اما گاه یه میتغذ یاهیده گیجلب شده و از مواد پوس

 یرو یبرند . ممکن استت صتدها دم فنتر ین میقارچ را از ب یغه هایه کرده، کلاهک و تیوه دهنده قارچ تغذیم

 د کنند. جایغه ها ایدر ت یبزرگ ییک قارچ جمع شده و شکاف های

 

 ادیز یینمابا بزرگ ی: شکل دم فنر26شکل 

 کنه ها -5

در آنهاستت. حشترات  یاضتاف یک جفت پایبودن بدن و وجود  ی، دو قسمتتفاوت کنه ها با حشرات بدون بال

ت یت دارنتد. ستاپروفیتپرورش قارچ فعال یکه در سالن ها ییپا دارند. کنه هاجفت 4جفت پا و کنه ها 3 یدارا

توان کنه فلفل قرمز ، کنه کاه و  یشوند. از انواع کنه ها م یوارد سالن ها م یهستند و از مراحل کمپوست ساز

 را نام برد. یکنه پا بلند قارچ خوراک

چته یماننتد پوشتاندن در یی، از روش هارورش قارچط پیت نظافت محیضمن رعاد یکنترل آفات قارچ ها با یبرا

و در صتورت  یعیر، کاربرد دشمنان طبیز، نصب دستگاه حشره گیار ریبس یها یورود و خروج سالن با تور یها

 د.یربط از سموم آفت کش  استفاده کن یاز با نظر کارشناسان ذین
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 ن(یی: اثر کنه فلفل قرمز رو قارچ )بالا( و کنه کاه )پا27شکل 

 مهم قارچ یماریب

 برخوردارند. یژه ایت ویر از اهمیبه شرح ز یمارینه ، دو گروه بین زمیدر ا

 .یروسیو و ییای، باکتریقارچ یها یماریب شوند مثل یم جادیکه در اثر عوامل زنده ا ییها یماریب الف(

پترورش مثتل کمبتود متواد  یسالن ها یطیط محیا اختلال در شرای یکیکه بر اثر عوامل ژنت ییها یماریب ب(

ک یتولوژیزیف یهتا یدهد و بته نتام ناهنجتار یه کم رخ میبالا و تهو ید کربن، دمایاکس ی، بالا بودن د ییغذا

 شود.  یشناخته م

 

 ومیسلیرشد م یا کمیعدم رشد  -1

 شودیجاد میر ایز لین مشکل احتمالاً به دلایا

 اه(یوم ) کمپوست سیتیپ یماریب -

 ا لارو مگسیوجود نماتدها  -
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   کمپوستیه صحیعدم ته -

 اک در کمپوستیماندن آمون یباق -

 اد کمپوستیرطوبت ز -

 ل نژاد قارچ) دژنره شدن(یتحل -

 ومیسلین مییت پایفیک -

 یگراد( در مرحله اسپان زن یدرجه سانت 30ش از یکمپوست ) ب یبالا بودن دما -

 

 وم در کمپوستیسلی: عدم رشد م27شکل 

 

 یه پوششیوم در لایسلیکنواخت میر یف و غیرشد ضع -2

 افتد:یر اتفاق میل زیبه دلا یه پوششیوم در لایسلیواخت مکنیر یف و غیرشد ضع 

 ین تر مخلوط خاک پوششییا  پایبالا تر  یدما -

 یخاک پوشش هاشپ زانینامناسب بودن م -

 یب نامناسب خاک پوششیترک -

 و ... یل دهنده خاک پوششیمخلوط نکردن کامل عناصر تشک -
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 یوششش از حد خاک پیب یا خشکیش از حد یرطوبت ب -

 (ی) عمق متفاوت خاک  پوشش یکنواخت خاک پوششیر یپخش غ -

 متر( یسانت 6ش از ی) ب یه پوششیش از اندازه لایضخامت ب -

 مانند نماتدها یب و وجود آفاتیرق یآلوده شدن کمپوست با قارچ ها -

 

 یه پوششیوم در لایسلیکنواخت میر یف و غیرشد ضع: 28شکل 

 

 (یه پوششیوم در سطح لایسلیل استروما) رشد توده متراکم میتشک -3

 یه پوششیوم در سط  لایسلیرشد متراکم م یعلل احتمال

 ن نژاد قارچییت پایفیک -

 ادیر زید کربن ، دما و رطوبت بالا و تبخیاکس یاد دیف و غلظت زیه ضعیتهو -

 یه پوششیوم در لایسلیرشد م یطولان یدوره  -

هتوا ، و  ید کتربن و دمتایاکست ین آوردن غلظت دییه ، پایستم تهویم سیمشکل را ممکن است با تنظ -

 رد.یانجام گ ید خاک دهیط حاد دوباره بایبرطرف کرد. در شرا یه پوششینرم کردن لا یاندک

 

 یه پوششیوم در سط  لایسلیا رشد توده متراکم می: استروما 29شکل 



69 
 

 

 د شدن آنیو سپس ناپد یه پوششیوم در لایسلیرشد م -4

 ر است ین عارضه به شرح زیجاد ایل ایدلا       

 یروسیو یماریب -

 نماتدها -

 هاشپبالا بودن  -

 یه پوششیت مخلوط لاآماده کردن نادرس -

 یه پوششینادرست لا یاریآب -

 

 د شدن آنیو سپس ناپد یه پوششیوم در لایسلی: رشد م30شکل 

 ها( ین) ته سنجاقیل پیعدم تشک -5

 ها یل ته سنجاقیعدم تشک یعلل احتمال

 اچ یتعادل پسط  نام -

 یه پوششیش از اندازه لایب یا خشکیش از حد یرطوبت ب -

 وم در خاکیزیش از حد منیمقدار ب -

 د کربنیاکس ید یادیز -

 یروش نادرست سنجاق زن -

 وجود نماتد  -

 یروسیو یماریب -
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 ها یل ته سنجاقی: عدم تشک31شکل 

 شدن( یش از ته سنجاقیا بیظهور زودرس قارچ ) هم زمان  -6

 ظهور زودرس قارچ یعلل احتمال

 بستر یدر کناره ها یه نازک پوششیک لایوجود  -

 یتتازه و کتاهش غلظتت د یورود زودتر از موعد هتوا یعنیوم، یسلیرات آب و هوا در مرحله رشد مییتغ -

 د کربنیاکس

 نییپا یادم -

 

 ظهور زودرس قارچ: 32شکل 
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 یا عدم سنجاق زنیف یشدن ضع یته سنجاق -7

 یا عدم سنجاق زنیف یشدن ضع یته سنجاق یعلل احتمال

 ها( یه سنجاقل کم تینژاد خاص) با تشک یشدن برا یم سنجاقیت رژیعدم رعا -

 ن بودن رطوبت هواییپا -

 د کربنیاکس ید یار بالایغلظت بس -

 هوا یار بالایبس یدما -

 یاریاد آبیدر اثر فشار ز یه پوششیدن سط  لایصدمه د -

 یه پوششیساختمان نادرست لا -

 

 یا عدم سنجاق زنیف یشدن ضع یته سنجاق -33شکل 

 

 کنواختیر یغ یها یته سنجاق -8

 کنواختیر یغ یها یته سنجاق یعلل احتمال

 (یکسان) عمق متفاوت خاک پوششیر یغ یه پوششیلا -

 یه پوششیلا یاریکنواخت نبودن آبی -

 پرفشار یاریر آبدر اث یه پوششیدن لایصدمه د -

 متفاوت یمایکروکلیط میجه شرایکنواخت هوا در اتاق رشد و در نتیر یع غیتوز -

 یش از حد ته سنجاقیش از حد بیل بیتشک
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 کنواختیر یغ یها ی: ته سنجاق34شکل 

 هایته سنجاق ش از حدیل بیتشک -9

 :ها یش از حد ته سنجاقیل بیتشک یعلل احتمال

 نامناسب با نژاد قارچ یم سنجاق زنیرژ -

 و کمپوست  یدما یش ناگهانیافزا یعنی، یناگهان یم سنجاق زنیرژ -

 یه پوششینازک بودن لا -

 

 هایش از حد ته سنجاقیل بی: تشک35شکل 

 ها یخشک شدن ته سنجاق -10

 ها یخشک شدن ته سنجاق یعلل احتمال

 ادیار زیرطوبت بس -

 ار بالایبس یدما -

 ادید کربن زیاکس یتازه و د یفقدان هوا -

 هیبودن تغذ یناکاف -

 ش از موعودیب یاریآب -
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 یارینامناسب پس از آب یآب و هوا طیشرا -

 یروسیو یماریب -

 ها یماریا بید به آفات ) مگس، نماتدها( یشد یآلودگ -

 

 ها ی: خشک شدن ته سنجاق36شکل 

 

 دن قارچ هاف بویو کث یه پوششیها درون لا یل ته سنجاقیتشک -11

 ف بودن قارچ هایو کث یه پوششیها درون لا یل ته سنجاقیتشک یعلل احتمال

 موقع( یشدن ب ی) سنجاق یند سنجاق زنیدر فرا یاشتباهات -

 یه پوششیاد سط  لایز یخشک -

 یه پوششیب نادرست لایقارچ ها در اثر ترک یت رویاز پ یماندن قطعات یباق -

 روش برداشت نادرست -

 

 ف بودن قارچ هایو کث یه پوششیها درون لا یل ته سنجاقی: تشک37شکل 
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 قارچ ها یل و رشد خوشه ایتشک -12

 قارچ ها  یل و رشد خوشه ایتشک یعلل احتمال

 شدن یل نژاد قارچ به خوشه ایتما -

 شدن یهوا در طول مدت سنجاق یتناوب دمان بودن مییپا -

 

 قارچ ها یل و رشد خوشه ای: تشک38شکل 

 قارچ یعیر طبیبدشکل ، رشد غ یبارده، قارچ ها یاندام ها یبدشکل -13

 قارچ یعیر طبیبدشکل ، رشد غ یها بارده، قارچ یاندام ها یبدشکل یعلل احتمال

 ن ، دژنره شدن نژاد قارچییت پایفیک -

 ط نامتعادل هواید کربن بالا، شرایاکس یزان دیم -

 ومیلیسیا ورتیکوگون )حباب تر( یحاصل از ما یماریب -

 ییایمیر مواد شیاد آفت کش ها و سایاثر مقدار ز -

 

 قارچ یعیر طبیبدشکل ، رشد غ یبارده، قارچ ها یاندام ها یبدشکل -39شکل 
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 "یپوست سوسمار"ا یشدن  یپولک -14

 شدن یپولک یعلل احتمال

 ار خشکیبس یهوا -

 نییپا ید هوا همراه با رطوبت نسبیان شدیجر -

 ستم پخش آنیزان هوا و سیدر م یکاست -

 ل نژاد قارچ به فلس دار شدنیاتم -

 از آفات یخسارت ناش -

 

 یا پوست سوسماریشدن  یپولک -40شکل 

 یتاج خروس -در کلاهک قارچ یبرآمدگ -15

 یتاج خروس -در کلاهک قارچ یبرآمدگ  یعلل احتمال

 از حد آفت کش ها ش یغلظت ب -

 ییایمیبا مواد ش یه پوششیآلوده شدن لا -

 ن، حلال ها، رنگیفرمال یزل، بخارهای، روغن دیشیزات گرمایاگزوز و مضر، تجه یاثر گازها -
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 یروستاج خ -در کلاهک قارچ یبرآمدگ -41شکل 

 باز ییسفت، پرده غشا یهاغهیت -16

 باز  ییسفت، پرده غشا یهاغهیت یعلل احتمال

 از نژادها یمستعد بودن برخ -

 ییط آب و هوایاختلال شرا -

 

 باز ییسفت، پرده غشا یهاغهی: ت42شکل 

 

 ه کلفت، کلاهک کوچکیپا -17

 ه کلفت، کلاهک کوچکیپا یماریب یعلل احتمال

 ل مرحله رشدیش از حد در اواید کربن بیاکس ید -
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 ه کلفت، کلاهک کوچکیپا: 43شکل 

 ه بلند شدن قارچیپا -18

 ه بلند شدن قارچیپا یارمیب یعلل احتمال

 د کربنیاکس یاد گاز دیها، تجمع ز یاد ته سنجاقیل زیاد قارچ در اثر تشکیرشد مقدار ز -

 شدن ییایموم یماریب -

 یروسیو یماریب -

 

 ه بلند شدن قارچیپا: 44شکل 

 

 ه قارچید افتادن و شکافتن پاگو -19
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 ه قارچیگود افتادن و شکافتن پاعلل 

 نادرست یاریآب -

 ازیرطوبت مورد ن ین آنیمرطوب، خشک شدن آن و تام یه پوششیاستفاده از لا -

 

 ه قارچی: گود افتادن و شکافتن پا45شکل 

 

 یعیه طبیپا یکلاهک کوچک رو -20

 یعیه طبیپا یکلاهک کوچک رو علل

 ییایا باکتری یروسیو یماریب -

 (یکودرما) کپک سبز جنگلیشده تر یکلن یمجاورت با نواح -

 

 یعیه طبیپا ی: کلاهک کوچک رو46شکل 
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 اه شدن(یبارده )س یر رنگ اندام هاییتغ

 اه شدن(یبارده )س یر رنگ اندام هاییتغعلل 

 ییایلکه باکتر یماریب -

 ک یفنول یبخارها -

 کاربرد نادرست آفت کش ها -

  یاریبعد از آب ییط آب و هوایاختلال در شرا -

 کمپوست طبقه بالا ینشت آب از بستر ها -

 

 اه شدن اندام باردهی: س47

  یقارچ یهایماریب 

 یعیقسمت وس یتوانند در مدت کوتاهیل مین دلید و به همابییگسترش م ییزابا هاگ یقارچ یهایماریب

ت آنهتا از ارزش یفیگذارند و با کاهش کیر میها تأثقارچ یها رویمارین دسته از بیاز سالن را آلوده سازند. ا

 کاهند.یمحصول م

 نرم یدگیپوس -1

ل قطرات یه و تشکافتیر شکل ییبر سط  کلاهک تغ ید رنگ به صورت پوشش نرم و مخملیظهور کپک سف

 یمتارین بیتاست. ا یمارین بیبارز ا یهابد از جمله نشانه یبا بو یال به قهوهیما ییع به رنگ زرد کهربایما

کنتد. یا دوم ظهور متین اول یشتر در چیپرورش قارچ است. که ب یهاها در سالنیمارین بیترعیاز شا یکی

ر شکل آنهتا شتده، هتم ییا مورد حمله قرار دهد موجب تغها رل رشد قارچینرم در اوا یدگیپوس یماریاگر ب

ده و یهتا بته مشتام رستگند از قارچ یکند. پس از چند روز هم بویر مییساقه و هم کلاهک آنها را دچار تغ

 شود.یم یدگیدچار پوس
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 و مبارزه یریشگیپ

ابنتدازول، یکتش ماننتد تقتارچ توان از سمومی، مین بهداشتیت موازیبر رعا، علاوهیمارین بیمقابله با ا یبرا

 نب، مانب و ... استفاده کرد. یز

 خشک یدگیپوس-2

دکمته قارچ  یهااز گونه یباشد در برخیوم میلیسیا جوش خشک که عامل آن قارچ ورتیخشک  یدگیپوس

به درون ستاقه آنهتا  یمارین بیوم ایسلیها شده، مر شکل قارچییموجب تغ یمارین بیده شده است. اید یا

 یبرآمتدگ یشود. در ضتمن رویده مید یاده شود درون ساقه به رنگ قهوهیشود. اگر ساقه قارچ بریرد موا

ق دست آلتوده و حشترات یتواند از طریم یبه آسان یمارین بیخورد. ایبه چشم م یاکلاهک هم رنگ قهوه

بته رنتگ  ییهتابه لکه لیتبد یکلاهک قارچ که پس از مدت یسوخته بر روآب یهاجاد نقطهیمنتقل شود. ا

 است.  یمارین بیم ایشود از جمله علایم یل به خاکستریما یاقهوه

 

 قارچ هرز -3

 یبته درون ستلول هتا یشته استت کته بته زودیز و فاقتد ریع الرشد، رید رنگ سریوم سفیسلیبه صورت م

ا ستاقه تترد و بت ید بزرگتیکوچک گره خورده و بعد از آن به سرعت به قتارچ ستف یتخم مرغ ییایموردیپر

 شوند. یل میشکل تبد یدوک یکلاهک ها

اک بتالا، یآمون یحاو یا کمپوست هایکنواخت و یریمرطوب، کمپوست غ یلیخ یکمپوست ها یبه طور کل

 شود. یق هوا منتشر میشوند. عامل کپک سبز عمدتا از طر ین عامل آلوده میع به ایسر

 کنترل: یراه ها

ون، کتاهش آب و یزاستیکامل پاستور یت و اجرایریژه مدیو به و یازکمپوست س 2و 1ت مناسب فاز یریمد

 ک دست بودن ساختمان کمپوست.یکنواخت و یاک موجود در کمپوست آماده و یآمون
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 قارچ هرز -48شکل 

 کپک سبز  -4

 یشتتر رویب یمتاریاست. عامل ب ییکودرمایا لکه تری، کپک سبز و  یکپک سبز جنگلن قارچ یا ینام عموم

 یبوده و مت یخوراک یشود. اغلب انگل قارچ ها یبذر مشاهده م یز روین یو گاه یکمپوست و خاک پوشش

گترد و افته و توستط یق هوا انتشار ین ببرد. معمولا از طریا کاملااز بیقارچ را کم کرده  یزان باردهیتواند م

 شود. یم یپوشش یغبار باعث آلوده شدن خاک ها

به  یا خاک پوششیکمپوست  یرو یحلقو یها یبه صورت کلون یجاد کپک پنبه ای، ایماریه بیاز علائم اول

آلتوده  ید. قتارچ هتایتآ ید هاگ کپک به رنگ سبز در میبا تول یاست. بعد از مدت کوتاه یرنگ خاکستر

د شتده و در یشوند. اغلب دور تا دور آنهتا ستف یا ساقه آن میکلاهک  یرو ییها یا فرورفتگیلکه ها  یدارا

 آلوده بد شکل هستند. یشوند. کلاهک ها ید هاگ سبز رنگ میت بعد از تولینها

 یزان دیتمار، مترده و کتم کتردن رطوبتت و میب یکنترل: دقت در هنگام برداشت، حذف قارچ ها یراه ها

د کربن( و ...، از یاکس ی) دما، رطوبت و د یطیم نادرست عوامل محیط کشت ، تنظیمح ید کربن هوایاکس

 ست.یزا ن یماریانسان و دام ب ین قارج برایاست. ا یمارین بیش ایدایجمله عوامل مهم پ
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 کپک سبز -49شکل 

 اه(یسا) کپک یآلترنار -5

تا  یع بوده گاهیشا یلیعت خیاه است. در طبیا نقطه سی، لکه  یاه ، کپک خاکستریآن کپک س ینام عموم

به نتدرت در  یمارین بیشود. ا یافت میکند و در گرد و غبار منازل به وفور  ید اسپان بروز میبه هنگام تول

 شود. یبذر چاودار مشاهده م

 باشد. یدر حال فساد م یوه هایدر بذر، دانه، کاه، برگ ها، م یقارچ ین گندروهایاز مهمتر یکیا یآلترنار

اه کامل  در ابتدا به یره تا سیت یخاکستر یوم هایسلیع میهواست. رشد سر یمارین بین راه انتشار ایمهمتر

استپان ظتاهر شتده و ستپس سرتاستر  یهتا یاه در سط  بطتریل به سیا نقاط پراکنده مایصورت لکه ها 

 رد.یگ یچ را فرا موم قاریسلیم

 کوگون( یحباب تر )ما -6

ع بتوده و موجتب خستارت یار شتایکوگوناستت. عامتل بستیا ماید یآن حباب تر، کپک قارچ سف ینام عموم

گراد یدرجته ستانت5/15کمتر از  یکند و در دما یم یگردد. معمولا در خاک زندگ یبه محصول م یدیشد

 ندارد.  یرشد مطلوب

ژه برداشت کنندگان محصول و یو کمپوست مصرف شده ، کارگران و بو یاهیگ یایاق خاک ، بقیاکثرا از طر

 کنند یم یگر ضد عفونید ییایقل ین و هر ماده یریمناطق آلوده را با آب نمک، جوش ش یاریآب

ن یچ ین عامل در طیشود. چنانچه ا یم یبه محصول قارچ خوراک ینیعمدتا باعث خسارت سنگ یمارین بیا

پنجته  یو چه در مرحلته  یخاکده یآنچه در مرحله  یکشد تا هاگ ها ی، دو هفته طول مده شودیاول د

 وارد بستر کاشت شوند.  یه پوششیق لایوم ها، احتمالا از طریسلیم یدوان

 (یس) کپک قهوه ایتیبوتر -7
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گ( آن اسپور )ها یخوشه انگور به خاطر شباهت خوشه ها یبه معن "Botry"آن برگرفته از کلمه  ینام علم

ن یشود. ا یمعتدل فعال م یمرطوب و با آب و هوا یطیافت شده و در محی یاست. به وفور در خاک پوشش

ساختمان همچون درب ها، پنجره ها، نرده ها و ... که رطوبت  یس چوب و قطعات چوبیعامل اغلب در سرو

 شود. یده میکنند د یرا به خود جذب م

 شود. یده میدر کمپوست به ندرت د

بوده و سپس  یع الرشد و هوازیشود.سر یم ید و به سرعت خاکستریه ها سفیابتدا به خصوص در حاشدر 

 د.یآ یدر م ینیدارچ یره تا قهوه ایت ییطلا یبا بلوغ اسپورها به رنگ قهوه ا

ش از ین جنس شناخته نشده است.در صورت گترم شتدن بتیدر ا یچ مورد سمیمخرب ، ه یبرخلاف ظاهر

 کند. یم ینده این عامل رشد و گسترش فزای، ایبا اسپان زن یپنجه زن یمرحله  یحد کمپوست در ط

 کنترل: یهاراه

 ندهیاز هرگونه آلا یعار یپوشش یاستفاده از خاک ها

 گر جعبه هایآنها از د یآلوده با بخار و جداساز یکردن تمام جعبه ها یضدعفون

 وعه مطبیجاد فشار مثبت در اتاق کشت با استفاده  تهویا

 یق و کامل نکات بهداشتیت دقیرعا

 

 سیتیا بوتری یا: کپک قهوه50شکل 
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 یدکمه ا برداشت قارچ 

د دقت کرد قتارچ هتا در مقابتل یرد. در زمان برداشت بایبگ مت صورتیع و با ملایسر یستیبرداشت قارچ با

 ی، ظرف چنتد ستاعت فاستد متینگهدار،  در برداشت یدقت یها بوده و در اثر ب یفشار، حساس تر از سبز

فتلاش اول 3انجامتد. معمتولا  یفلاش به طول م 5تا حداکثر  3ش از یشوند. برداشت قارچ به طور معمول ب

درجته  16-18کنند. دما در طول برداشتت  یآماده م یکشت بعد یسالن را برا است و پس از آن یاقتصاد

باشد. کتاهش رطوبتت  یدرصد م 85-90سالن در هنگام برداشت قارچ  یباشد. رطوبت نسب یگراد م یسانت

شتود و باعتث پتاره  یجاد میخشک ا یدر وسط کلاهک شده و سپس ترک ها یجاد فرورفتگیسالن باعث ا

 گردد. یجه کلاهک باز میهک شده و در نتر کلایشدن پرده ز

 استاندارد برداشت

 یاریتد آبیتک بتار  بایتباشد. در طول دوره برداشت هتر دو روز  یلوگرم میک 100-300از هر تن کمپوست، 

روز  25اشت قارچ حدود رد تا سط  خاک خشک نشود. بردیخاک صورت گ یتوسط مه پاش فقط رو یسبک

باشد. برداشت قارچ  یروز م 7-10خودش  ین هر فلاش قبلیب یشود. فاصله زمان یشروع م یبعد از خاکده

 نند.یقارچ صدمه نب یوم هایسلینکه میا یرد. براید با دقت انجام گیبا

 باشند عبارتند از: یکه در زمان برداشت قارچ موثر م یعوامل

 .یطیط محیکنترل مطلوب شرا -3  یقطر خاک پوشش -2زمان خاک دادن   -1 

دهد و  یخود را ادامه م یاتیت حیفعال یکند ول یه نمیوم تغذیسلیه قارچ از میپس از برداشت، کلاهک و پا

ن منظور حداکثر به مدت یا یآورد. برا یش به دست مخود یه مواد درونیرا از تجز یکند و انرژ یتنفس م

 شوند. یم یگراد نگهدار یسانتدرجه  2-5 یساعت تا زمان حمل در دما 24

 ت کرد:ید رعاید قبل از برداشت قارچ و در هنگام برداشت بایرا که با ینکات 

از  یریجلتوگ ین بتراش از حد دست بته آید و از تماس بیایوارد ن یادیدن به کلاهک فشار زیهنگام چ -1

 شود. یریشدن قارچ جلوگ یقهوه ا

رد و از تجمع محصول بته صتورت تتوده، یقرار گ یما در ظرف بسته بندیهنگام برداشت، قارچ ها مستق -2

 شود. یشدن قارچ ها خوددار یاز قهوه ا یریجلوگ یبرا

کلاهک  یرات خاک روسبب پخش شدن ذ یاریشود، چون آب یبستر خوددار یاریقبل از برداشت از آب -3

 شود. یقارچ م

ن )فلتش( یو در چنتد چت یطتیط محیک ماه، بر حسب نوع قارچ و شترایقارچ ها معمولا در مدت حداکثر 
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روز است.  7-10 ین بعدین با چیاست و فاصله هر چ ین برداشت قارچ اقتصادیچ 3رسند. اغلب  یمتعدد م

ص داد. ظهور یها تشخ یش ته سنجاقیدایه پیاول توان در طول مراحل یروش و نحوه ظهور کلاهک ها را م

باشد کته در تمتام چرخته  یش کلاهک ها میدایکنواخت پی ین ها، معرف الگویا پی یکنواخت ته سنجاقی

کنواختت را بته دنبتال یر یتنک و غ ین ها، محصولیکنواخت نبودن ظهور پی یابد. از طرفی یکشت ادامه م

 را با مشکل روبرو خواهد کرد. یطینترل عوامل محو ک یاریآب ین مسئله یخواهد داشت. ا

 

 ند برداشت و پس از برداشت قارچی: فرا51شکل 

 

د داشت. هر چه از یخواه یبعد ینسبت به فلش ها یشتریل بول قدرت کمپوست، محصیدر فلش اول به دل

 د خواهد شد.یتول یجه مقدار قارچ کمتریف تر شده و در نتیمان کاشت بگذرد، کمپوست ضعز

نشتود. ستپس  ید تا موجب آلودگیکن یبستر را جمع آور یرو یبعد از برداشت فلش اول، بازمانده قارچ ها

ت نشتود. ، آب وارد کمپوسیه پوششیراب شدن لاین سید که که در عید؛ اما مراقب باشیکن یاریبستر را آب

را  یاریساعت قبل از برداشت آب 10تا  6د؛ اما یرا انجام ده یارید آبیتوان یاز به آب داشت، میهر زمان بستر ن

 د.یقطع کن

 

 ر در برداشت فلش اولیتاخ

 یروز قتارچ هتا 5ا یت 4 یانند بتراتو ین اول، پرورش دهندگان قارچ می  در زمان برداشت چیر صحیبا تاخ

 ین آوردن دمتایی، پتان فلتش قتارچیر انداختن اولیبه تاخبرداشت کنند. تنها راه  یت بهتریفیسفت و با ک

داشتته و در  یرشد آهستته ا ن تر باشد، قارچییپا یا حتیگراد  یدرجه سانت 19ش از برداشت یکمپوست پ
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ن یتکمپوست بته ا یدن دمایرسان یرا برداشت نمود. برا یبهتر یلیت خیفیبا ک ییتوان قارچ ها یجه مینت

ن کار فقتط دو ین آورد. اییا کمتر پایگراد  یدرجه سانت 5/16د تا یسالن را قبل از فلش با یهوا ی، دماحد

 متر است، مقدور خواهد بود. یسانت 1ن  قارچ ها حدود یکه اندازه بزرگتر یروز قبل ازبرداشت وقت

ا یتررس را هم زمتان و ید یدت برداشت در هر دوره را کم کرد. قارچ هاد میبا یدهش سرعت باریافزا یبرا

ز یتا به اصطلاح نارس هستند نیرشد نکرده اند و  یرا که به حد کاف یینند. قارچ هایچ ید میبعد از اوج تول

کتردن،  زید به منظور تمیچ موقع نبایط حذف کرد. هیاز مح یه پوششیب به لاین دو برداشت و بدون آسیب

زا و  یمتاریموجتب گستترش عوامتل ب ین اقتدامیرا چنتیکرد؛ ز یش از اندازه دست کاریرا ب یه پوششیلا

 شود. یم یبعد یها یل ته سنجاقیخسارت به تشک

ه وصتل استت. یتکلاهتک بته پا یشود که از انتهتا یده میپوشان ییک پرده غشای، قارچ با یدر دوران جوان

 شود. یده میا آنالوس نامیرد، حلقه یگ یه شدن آن اطراف ساقه را فرا من غشا که پس از پاریاز ا یقسمت

 روش برداشت قارچ

کترد  ید سعیبرداشت با یخواهد داشت. ط یبر محصولات بعد یادیر زیروش برداشت تک تک قارچ ها تاث

 یبه حداقل خود برسد. هر گونه صدمه بر ته سنجاق یک پوششز خایگر و نید یها یب بر ته سنجاقیکه آس

با  یده به راحتیصدمه د یها ین ته سنجاقیش خواهد آورد. علاوه بر ایزان افت در محصول پیها، به همان م

 یته ستنجاق یشوند. اغلب ممکن است تعداد یته میپاراز یطیمح یزا یماریر آفات و عوامل بیلاروها و سا

 رسند. یده میرس یدن قارچ هایده وجود داشته باشند که بلافاصله پس از چیرس یها قارچ یکیدر نزد

 یل شدن ساقه یارچ( و طو)باز شدن پشت کلاهک ق ییغشا ید قبل از پاره شدن پرده یرا با یقارچ دکمه ا

در بتر  ک قارچ رایوه دهنده ینارس م یاست که کاملا اندام ها ی، بافت پرده مانندییغشا یرده د. پیآن چ

 رد.یگ یم

 

 قارچ یی: مرحله پاره شدن پرده غشا52شکل 
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ن صورت که ساقه قارچ مورد نظتر را ید. به ایک چاقو استفاده کنید از یتوان یم یدن قارچ خوشه ایچ یبرا

را نگه داشته و قارچ  یکنار یک دست قارچ هایا با انگشتان ید، یچاقو قطع کنه، با یب زدن به بقیبدون آس

ند یگو یاز قارچ را م یحالت ید. قارچ خوشه ایک سمت، از خوشه جدا سازیمورد نظر را با کچ کردن آن به 

در شته یهم یخوشته ا ید شوند. قارچ هایک نقطه و همزمان تولیاز قارچ ها به صورت انبوه در  یکه تعداد

کمپوست در پرورش قارچ، رشد به صورت توده  یچ جایتوان ادعا کرد که در ه یکمپوست وجود دارند و نم

ت شتده یتگتر رعای  انجام  و نکات لازم دینگ به طور صحیا رافلی یقارچ ها وجود ندارد. اما اگر خراش ده

جتاد یبته ا یشتریل بیارچ تماق یاز نژادها ید داشت. البته برخیخواه یکمتر یزان قارچ خوشه ایباشند، م

 دارند. یحالت خوشه ا

ه اقدام به خلوت کتردن یشوند، اگر در مراحل اول یدر سه مرحله در کمپوست ظاهر م یخوشه ا یقارچ ها

ن کار انجام شود، بتا یرتر ایگر در داخل خوشه سالم خواهند ماند؛ اما اگر دید ید، حتما قارچ هایخوشه کن

کباره کاستته یت قارچ ها به سرعت و یفیشود از ک یربن در داخل خوشه جمع مد کیاکس یل که دین دلیا

 شود. یم

د با یشود. آن قسمت را با یآن از بستر جدا م یشه یاز خاک با ر یموقع جدا کردن قارچ ها از بستر، مقدار

د. چاقو، کارد، یکنت ید. هنگام برداشت، لازم است بهداشت خود و لوازم کار را رعایزیچاقو جدا کرده و دور بر

 یا محلتول کلتر در آب ضتد عفتونیدرصد  10ر ابزار را قبل از برداشت، محصول با الکل یا سطل و سایسبد 

 د.یکبار مصرف استفاده کنیز و دستکش ید. بهتر است از لباس تمیکن

ن در ستال ید تتا موجتب آلتودگیتکن یخته شده در کف سالن را جمع آوریان برداشت، قطعات ریپس از پا

 ید تتا قطترات آب رویتشتر کنیسالن را ب یو مدت زمان چرخش هوا یاریاز آبینشوند. بستر را در صورت ن

 یو قهتوه ا ییایباکتر یکلاهک موجب آلودگ یمدت آن رو یکلاهک قارچ خشک نشود؛ چون ماندن طولان

ز آن، بته همتان ه را در زمان برداشت و قبتل و بعتد ایشود. دما، رطوبت و تهو یکلاهک م یرنگ شدن رو

 د.یزان سابق نگه داریم

 نکات مربوط به برداشت قارچ

 باشد یم یل ضروریت نکات زیت محصول، رعایفیبه منظور حفظ ک

ن عمل باعث پخش ذرات خاک بستتر بتر یرا اید؛ زیکن یبستر خوددار یاریقبل از برداشت محصول از آب -

 شود. یف شدن آن میکلاهک قارچ و کث یور

استت  یف و حساسیر قرار دارد و محصول فوق العاده ظریفساد پذ ییقارچ در گروه مواد غذا یبه طور کل -

محصتول  یو نگهتدار ییدهد؛ لذا برداشت، جابجتا یت خود را از دست میفیج کیکه پس از برداشت به تدر

ش از ید توجه داشت که به کلاهتک آن بتیدن قارچ بایر هنگام چد با کمال دقت و مراقبت انجام شود. دیبا

 شود. یز خودداریش از اندازه دست با آن نید و از تماس بیایحد فشار ن
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د و از تجمع محصتول بته یقرار ده یما در ظروف بسته بندیبهتر است قارچ ها را در موقع برداشت مستق -

دن  ین محصول و صدمه دیریز یه هاید شدن فشار به لان عمل باعث واریرا ایشود؛ ز یصورت توده خوددار

 شدن آن خواهد شد. یا قهوه ای

درصد  70ش از یست) چون بین یگراد قابل نگهدار یدرجه سانت 20ساعت در حرارت  48ش از یقارچ تازه ب -

گتراد  یدرجته ستانت 4ک هفته در حرارت یتوان آن را به مدت  یل داده است(، اما میوزن قارچ را آب تشک

شدن بافت، باز شدن  یشدن، چرم یبالا موجب خشک شدن، قهوه ا یقارچ در دما یکرد. نگهدار ینگهدار

از  یزننتده ا ین صتورت بتویشود، در ا یم یبا باکتر یت آلودگیل شدن ساقه قارچ و در نهایکلاهک و طو

 یولا آنها را در بسته هاقارچ معم یشود. به منظور کاهش آثار حرارت و کمک به نگهدار یقارچ استشمام م

 شود. یده میلن )سلفون( پوشیات یه پلیک لایکرده و سط  بسته توسط  یمخصوص بسته بند یکیپلاست

 قارچ ینگهدار

ل به یکه در زابداع شده  یمختلف یکه دارد، روش ها یید با توجه به ارزش غذایقارچ با یدر مورد نگهدار -

 شود: یچند مورد آنها اشاره م

 :الف( خشک کردن

چنتد  یبزرگ پهتن کترده و بترا یها ینیف سیک ردیمعمولا قارچ را در  یدر کارخانجات قارچ خشک کن

 12ب رطوبت قتارچ تتا ین ترتیدهند و به ا یگراد قرار م یدرجه سانت 55-60 یساعت آنها را در معرض هوا

کرده  یر قابل نفوذ به هوا بسته بندینکه قارچ خشک شد، آنها را در بسته غیاز ا ابد. پسی یدرصد کاهش م

 است. یک سال قابل نگهداریمدت  ین قارچ برایکنند. ا یم یخنک و خشک نگهدار یو در جا

 :ب( منجمد کردن

ز یتت تمن کار قارچ ها را بعد از برداشتیقارچ، منجمد کردن آن است. در ا ینگهدار یگر از روش هاید یکی

 -120ع یمتا تتروژنینکنند و بعد بسته ها را وارد  یم یمربوطه قرار داده و بسته بند یشسته و در بسته ها

شدن مدت مذکور،  یدارند. پس از سپر ینگه م تروژنینقه در داخل یدق 6گراد کرده و حدود  یدرجه سانت

گتراد  یدرجه ستانت -25داخل آنها  یدماکه  ییا اتاقک هایزر و یخارج کرده و داخل فر تروژنینقارچ را از 

 مانند. یم یاست، قرار داده و تا زمان عرضه به بازار و استفاده، بسته ها در آنجا باق

 :عاتیدر ما یج( نگهدار

قتارچ،  یرد. محلول مخصوص نگهتداریگ یارشور و امثال آن صورت میمانند خ ین روش درباره محصولاتیا

 21-28 یبتا دمتا یطتیروز در مح 20-25است و قارچ تتا متدت  یتفاوتبات بخصوص با غلظت میترک یدارا

 شود. یم ید، در آن نگهداریدر آن به وجود آ یرییچ گونه تغینکه هیدرجه، بدون ا
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 :د( کنسرو کردن قارچ

، از دست دادن آب یدگیر رنگ، چروکییدر کنسرو کردن قارچ سه مشکل عمده وجود دارد که عبارتند از: تغ

د کنسرو قارچ از انتخاب گونه مناسب یات تولین مشکلات، لازم است در عملیکم کردن ا ی. براا کاهش وزنی

 ت نمود.یرا رعا یز نکاتیقارچ شروع شده تا مراحل کاشت، داشت، برداشت ن

کنواختت باشتد. بلافاصتله بعتد از یاندازه کوچتک و  یاست که دارا یکنسرو، قارچ ین قارچ برایمناسب تر

ر کترده و یین کار رنگ آن تغیر در اید شروع شود. چون در صورت تاخیمراقبت از قارچ با اتیبرداشت، عمل

ش از ورود به یشود. چنانچه لازم باشد قارچ ها را ب یت آن کم میفیر شده و از کیاز رطوبت آن تبخ یمقدار

 د نمود.سر ید آن را بلافاصله وارد انبارهاین منظور بایکرد، بد ینگهدار یمدت ید برایخط تول

آن  یکته ستاقه  یک کلاهک جدا نمود. به نحتوید قارچ ها را از نزدیبا یات کنسروسازیش از شروع عملیپ

کنواخت یر یر رنگ داده غییده، لک دار، ترک خورده، تغیب دیآس یمتر نباشد. قارچ ها یک سانتیشتر از یب

 یحذف آلودگ یکلاهک ها برا یشوشوند. مرحله بعد شست یاز نظر شکل و اندازه و رنگ از مجموعه جدا م

قارچ با  یمدرن بلافاصله پس از شست و شو ین کار در کارخانه هایدر خلا است. ا یآن و سپس آبده یها

موجود در بافت خارج شده و بتا  ین حالت گازهایرد. در ایگ یر خلا انجام میوارد کردن کلاهک هادر اب ز

 شود. ین میگزیع جایما

د ینگ)ستفیقطعات است کته بته دنبتال آن عمتل بلانچ یکمواختی یکلاهک ها برا یمرحله بعد درجه بند

دهد. در عمل  یم یجه بهترین عمل با بخار نتیرد. ایگ یگراد انجام م یدرجه سانت 80-82 یکردن( در دما

ه از پوست قارچ یک لایند سرد و گرم کردن، یفرا یکنند. ط ید کردن، قارچ ها را چند بار سرد و گرم میسف

نتد. اگتر عمتل یا یم پتز در متیشود. در ضمن قارچ ها به حالتت نت یدار میدتر آن پدیه سفیجدا شده و لا

 شود. یفراورده م یر رنگ و افت وزنیی، تغیدگیرد، موجب چروکی  انجام نگینگ به نحو صحیبلانچ

ب یرد شدن آستده شود تا از وایکلاهک ها آب سرد پاش یرو یستینگ بایبلافاصله پس از انجام عمل بلانچ

 شود. یریجلوگ ییدما

 :پر کردن بسته

استتفاده  یا فلتزیت یشه ایش یتوان از بسته ها یقارچ م یبسته بند یمرحله بعد پر کردن بسته است. برا

رد و یتبه دقت انجتام گ دیرد. کنترل وزن قطعات بایگ یانجام م یو دست ینینمود. پر کردن به صورت ماش

 درصد باشد. 50د کمتر از حدود یوزن آبکش شده نبا

 کنسرو قارچ یند دمایفرا
مختلتف بستته بته انتدازه  یگراد و در زمان هتا یدرجه سانت 115 یشتر از دمایون قارچ بیزاسیلیاستر یبرا
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 شود. یاستفاده م یقوط

 :انبار کردن

نمود تا  یط مناسب نگهداریهفته در شرا 5سته ها را به مدت سرو لازم است که بند کیپس اتمام مراحل تول

توان  یرد. پس از ان میت انجام گیفیکنترل ک یلازم برا یکنواخت شود و تست هایبسته  یبات محتوایترک

 محصول را به بازار عرضه نمود. 

 قارچ یدرجه بند

آن و طول ساقه درجته  یا بسته بودن حلقه غشایاندازه و رنگ کلاهک، باز  یعموما از رو را یقارچ دکمه ا

 ید و عتاریه وصل است، کوتاه بودن ساقه، سفیکلاهک به پا یکه از انتها یکنند؛ باز نبودن غشائ یم یبند

 ت  قارچ است.یمرغوب یبودن کلاهک از هر گونه لک از جمله نشانه ها

 قارچ یبسته بند

ز، خشک و بدون هر گونته ید سالم، تمیشوند با یتازه بکار برده م یقارچ خوراک یبسته بند یکه برا یلوازم

ت محصول داشتته باشتند. بستته یفیبر ک یرید تاثیند باشند. مواد بکار برده شده نبایناخوشا یو بو یآلودگ

دن بته یتب دیکالا از هرگونه خراب شدن و آس یو ترابر یباشد که در مراحل نگهدار ید به گونه ایبا یبند

 یستلامت ید بترایگر لوازم مورد استفاده در داخل بسته، بایت بسته، کاغذ و دیفیطور کامل حفاظت کند. ک

 ه شده باشد.یبو ته یز و بیان آور نبوده و از مواد نو، تمیز

لن، یاتت یک مجاز ) مثل پلتیمربوطه، پلاست یمطابق با استانداردها تواند یقارچ م یجنس ظروف بسته بند

د پتس از یتا چتوب باشتد. حتمتا بایتز مقوا ی، و نییمواد غذا یبسته بند یو مناسب برا یرن( رنگیاست یپل

د در هتر حتال، یا جنس خود ظرف پوشانده شود. البته بایر استر و ینظ ین ظروف با پوششیا یپرشدن، رو

 ت باشد.یقابل رو یبه نحو یبسته بنددرون  یمحتوا

باشد.  یمتفاوت م یش مدت نگهداریافزا یط لازم برایت قارچ مورد نظر و شرای، بسته به ماهینوع بسته بند

بزرگتتر  یا در بسته هتایو  یگرم200-400کوچک  یها یتوان در بسته بند یتازه رت م یخوراک یقارچ ها

 کننده قرار داد. مصرف یا براساس تقاضایو  یلوگرمیک 5-1
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 قارچ یبنداز ظرف بسته یانمونه -53شکل 

 

استفاده کرد که هتر کتدام  یمختلف یتوان از دستگاه ها یم یو صدف یانواع قارچ دکمه ا یبسته بند یبرا

ل یلم سیف یا دستگاههایو  یک و دستیسلفون کش اتومات یانواع دستگاههادارند.  یخاص یژگیو و ییکارا

هستند که به صورت گسترده در کارگتاه  ییک از جمله دستگاههایمه اتوماتیو ن یا دستیک یاتومات یحرارت

، دستگاه سلفون کش استترچ یبسته بند یک نمونه از انواع دستگاههایشوند.  یها و کارخانه ها استفاده م

اه شتدن یشتر شده و از ستیوجود دارد، عمر قارچ ب ین بسته بندیکه در ا یاشد. به خاطر وجود منافذب یم

 شود.  یم یریآن جلوگ

 600ش از یتوانتد بت یمت یار ساده بوده و هر کستیبس یسلفون کش استرچ دست یکار با دستگاه بسته بند

 کند. یظرف در ساعت را با آن بسته بند

ن یتتتوان بتا استتفاده از ا یظروف مختلف ندارد و م یبرا یتین است که محدودن دستگاه آیگر ایت دیمز

ن امکان را نداشته یا یر حرارتیس یاست که دستگاهها ین در حالیکرد، ا یدستگاه انواع ظروف را بسته بند

 ند.ینما یک اندازه ظرف را بسته بندیتوانند  یو فقط م

ن دستگاه، ابتدا قتارچ را در یکار با ا یاست. برا یوم حرارتیکل ویقارچ س یگر آنها دستگاه بسته بندینوع د

ن دستتگاه در یب ایظرف انجام شود. ع یدهند تا بسته بند یخته و ظرف را در دستگاه قرار میظرف خود ر

ظرف  یاز ظروف به کار رودو اگر اندازه  ینیمع یک اندازه ی ین است که فقط برایا یسه با دستگاه قبلیمقا

 توان از آن استفاده نمود. ینم ر کندییتغ

ن یق گاز است. ایک با تزریوم اتوماتیل وکیکنند، دستگاه س یاستفاده م یبسته بند یکه برا یگریدستگاه د

 یرا به داخل بسته بند تروژنیناثر مانند گاز  یب یه کرده و گازهایرا تخل یبسته بند یتواند هوا یدستگاه ن

ت یتفیشتده، ک یبسته بند ییابد و مواد غذای یش میافزا ین روش کمیمحصول در ا یق کند. ماندگاریتزر

 ند.ینما یخود را حفظ م یاصل) طعم، رنگ، شکل( و تازگ
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 ق گازیخودکار با تزر یبندوم بستهیل وکیاز دستگاه س یانمونه -54شکل 

 به روش اتمسفر اصلاح شده یبسته بند

تازه مورد استفاده  یقارچ خوراک یش زمان ماندگارید کنندگان جهت افزایکه امروز توسط تول یدیروش جد

ت نمونته، نتوع یمانند ماه ین روش عواملیبه روش اتمسفر اصلاح شده است. در ا یرد. بسته بندیگ یقرار ن

 ، مقدار نمونه، مواد جاذب آب و ... موثرند.یب گازی، ترکیبسته بند

 

 به روش اتمسفر اصلاح شده یبندن بستهیماش -55شکل 

 

 برداشت قارچ از بستر

 قارچ، چاقو، نرده بان یا سطل جمع آوریاز: لباس کار، دستکش، سبد یل مورد نیمواد و وسا

 برداشت کردن قارچ -3کردن دست با الکل  یضدعفون -2دن لباس کار و دستکش، یپوش -1مراحل کار: 

 ینیو ماش یبرداشت دست

 یم و از بستر جدا میچرخان ی  داده شد کلاهک قارچ را گرفته و میهمان گونه که توض یدر برداشت دست
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در ارتفتاع  ید ختاک پوششتیتطلبد. از جملته با یرا م یژه ایو یفن یآماده ساز ینیم. در برداشت ماشیکن

 ر باشد.یان پذوم امکیسلیکسان مینکه رشد یک سط  قرار گرفته باشد تا ایکنواخت و در ی

رستد و  یشده نمت یو محصول درجه بند یت برداشت دستیفیار کیبه مع ینیت قارچ در برداشت ماشیفیک

ه قتارچ یکل ینیشوند. در برداشت ماش یه کنسرو مصرف میته یعمدتا برا ینیبرداشت شده ماش یقارچ ها

که  یه ها توسط دستگاهین پایا مانند. یم یبستر باق یقارچ رو یه هایشده و فقط پا یبستر جمع آور یها

 شوند. یده میرون کشیبه ب یکند از داخل خاک پوشش ین برداشت حرکت میما به دنبال ماشیمستق

 ل برداشت قارچیوسا

 یردن چوب بست برازان کیهم سط  کردن با طبقه ها، آو یا بدون چرخ، بالابر براینردبان با پله مخصوص 

 قارچ ها یجمع آور یز، ظرف بزرگ برایت ی، چاقوییسه طبقه بالا

 م:ید مد نظر داشته باشیبا یکه قبل از بسته بند ینکات

 قارچ ها یاز رو یز کاه و کلش احتمالیعات و تمیضا یجداساز -

 قارچ یرو یو خشک شدن رطوبت اضاف یهواخور یز برایمناسب و تم یپهن کردن قارچ ها در محل -

 محصول  یان کردن محصول و بالا بردن بازار پسندینما یک و شفاف برایاستفاده از ظروف ش -

 ط خارج و درون ظرف ین محیتبادل هوا و رطوبت ب یبرا یجاد چند عدد سوراخ در ظروف بسته بندیا -

 یبسته بند ید و انقضا ء بر رویخ تولیو تار یو شماره پروانه بهره بردار یذکر کد بهداشت -

 آنها یاد رویاز فشار ز یریجلوگ یگر برایکدی یدن قارچ ها روینچ -

 

 : برداشت قارچ56شکل 

 یظروف بسته بند

 یمت یلونیا نتای یکیو ظروف پلاست یچوب یار مصرف بوده و از جنس مقوا، جعبه هاکبین ظروف معمولا یا

نوشتتن  یآنهتا بترا ید ساده و صاف بودن ستط  ختارجیتوان به تول یم یکیظروف پلاست یایباشد. از مزا
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توانتد منجتر بته پتاره  یس شدن آنها است که میخ ییب ظروف مقوایاشاره کرد. از معا یغاتیتبل یشعارها

 کف آنها شود.شدن 

له  یانتخاب شتوند کته قتارچ بته وست ید طوریا شش گوش باشد. اندازه ظروف بایچهار  یستیشکل ظرف با

ل جعبته ین دلیدچار صدمه نشوند. به هم یانیم یکنند در قسمتها ید میکه تول ییا با گرمایخود  ینیسنگ

ه انتد. پوشتاندن ظتروف بستته ص داده شدیمتر مناسب تشخ یلیم 500*300*150به ابعاد  یکیپلاست یها

د کتربن را یاکست یل هتا از دستت رفتتن دین فویرد. ایگ یمه تراوا انجام مین یل هایا فویبا سلفون  یبند

ن نستبت یانگیتکته م یاندازند، به طتور یر میژن به تاخیکوچک تر اکس یدتر از واردشدن مولکول هایشد

 یژن( به دست میدرصد اکس 4-5د کربن، یاکس یدرصد د 16-17)4به 1د کربن معادل یاکس یژن به دیاکس

 1د کمتتر از ینبا یژن موجود در بسته بندیاز فاسد شدن قبل موقع قارچ ها مقدار اکس یریجلوگ ید. برایآ

 درصد باشد.

 

 ارچق یبنداز بسته یها: نمونه57شکل 

 

 یفیصفات ک

ده بته یتد داشته باشند عبارتند از: کامل بودن) قارچ بریهمه درجات با یکه قارچ ها برا یفیحداقل صفات ک

از  یت ها باشد، عاریاز آفات و پاراز یتازه و سالم داشته باشد، عار یشود(، ظاهر یم یعنوان قارچ کامل تلق

داشتته  ید حتالتیتباشد، قارچ هتا با یعیر طبیمزه غاز طعم و  یباشد، عار یمثل خاک پوشش یمواد خارج

 را تحمل کنند. یباشند که حمل و نقل و دست کار

 کردن قارچ ها یدرجه بند

را در همتان موقتع برداشتت و در محتل بستته  1درجه  یکردن محصول بهتر است قارچ ها یدر درجه بند
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در  یه قتارچ هتا بتدون درجته بنتدیبزرگ و باز شده جداگانه برداشت شود. بق یلیخ یقارچ هاکرد.  یبند

جدول  رقارچ ها براساس اندازه د یموسسه حمل شوند. درجه بند یخته و به محل مرکزیظروف مخصوص ر

 ر آمده است:یز

 بسته یالف( قارچ ها

 

 

 باز یب( قارچ ها

 

 

 بر اساس باز و بسته بودن کلاهک یدرجه بند
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 فروش یقرار دادها

زمان بوجود آمدده اندد  ید کنندگان در طیتول یفروش برا یکه برا ییع و قراردادهایتوز یراه ها

 عبارتند از :

 یابیلات بازار یتشک -1

 بزرگ مصرف یبازارها -2

 ید و عرضه کلیبا خر یره ایبزرگ زنج یفروشگاهها -3

 ن بزرگ با فروش به فروشندگان مستقل کوچکتر یادیم -4

 گ(بزر یها ی، غذاخورییع غذایمصرف کنندگان بزرگ) صنا -5

 رستوران ها -6

 یهفتگ یبازارها -7

 ان متفرقهیمشتر -8

ن لازم یشوند، در مقابتل تضتم یبسته م یکمتر یشنهادیپ یمت هایبا ق 1،2،3فروش با موارد  یقراردادها

د کننده یتول 4ز وجود دارد. قرارداد با مورد یع نید دائم مقدار محصول مورد توافق و پرداخت سریجهت خر

 کنند. یم میمت ها سهیاز نوسان ق ین ناشایرا در سود و ز

 ینه هاید هزیدر مقابل با یپردازند ول یم یشتریمت بیدقت شود که اگر چه ق 5،6،7،8در قرارداد با موارد 

بزرگ  یدر بازارها یمحدود یمت که در زمان هاین بازارها غالبا از نوسانات قیز به حساب آورد. ایع را نیتوز

 ماند. یر مند به دویآ یبه وجود م

 



97 
 

 حمل و نقل

ره سرما قطتع یا زنجیندهد  یر دما رویینکه تغیا یه سردخانه دار برایل نقلیحمل و نقل قارچ ها توسط وسا

 رد.یگ ینشود، انجام م
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